ZARZADZENIE NR 1946.2023
BURMISTRZA STRUMIENIA

z dnia 25 pazdziernika 2023 r.

w sprawie wdrozenia Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Uslug Spolecznych w Gminie Strumien na
lata 2023-2030

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2023r.
poz. 40, z p6zn. zm.) - Burmistrz Strumienia

zarzadza, co nastepuje:

§ 1. Oglosi¢ wdrozenie Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w Gminie Strumien
na lata 2023-2030, powstalego w zwigzku zrealizacja grantu ,Krok ku samodzielno$ci w Strumieniu”
w ramach projektu ,,Opracowanie i pilotazowe wdrozenie mechanizméw i planow deinstytucjonalizacji ustug
spotecznych” Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwo6j 2014-2020 Os$ priorytetowa 11 Efektywne polityki
publiczne dla rynku pracy, gospodarki iedukacji Dziatanie 2.8. Rozwo6j ustug spotecznych $wiadczonych
w srodowisku lokalnym, stanowigcego zalacznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Wykonanie zarzadzenia powierzam Kierownikowi Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Strumieniu.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Burmistrz

mgr Anna Grygierek
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I. CHARAKTERYSTYKA GMINY STRUMIEN I JEJ ZASOBOW
INFRASTRUKTURALNYCH

1.1. Struktura spoleczna gminy

Mozliwos$¢ realizacji procesu deinstytucjonalizacji w gminie Strumien wywaza¢ musi
lokalne warunki, potrzeby mieszkancow, strukturg spoleczng oraz istniejace ograniczenia.
Gmina Strumien znajduje si¢ w powiecie cieszynskim, w wojewddztwie S$lgskim.
Ma charakter miejsko — wiejski, sktadajgc si¢ z miasta Strumien oraz sotectw — Bagkow,
Zabltocie, Zabtocie Solanka, Zbytkéw, Pruchna, Drogomys$l. Gmina ma charakter gtownie
rolny, z rozwijajacym si¢ rowniez drobnym przemystem i matymi zaktadami pracy, jednym
zaktadem pracy zatrudniajagcym ponad 700 os6b. Gmina Strumien posiada duzy potencjat
rozwojowy. Prowadzona w niej polityka, nastawiona jest na aktywne i skuteczne
pozyskiwanie $rodkow zewnetrznych (dotychczas realizowata 38 projektow ze Srodkéw
europejskich). Dzigki tej aktywnosci umozliwiono mieszkancom gminy udzial w kursach
edukacyjnych, podnoszenie swoich kwalifikacji zawodowych zwigkszajac ich mozliwo$ci na
rynku pracy. Gmina dynamicznie tez promuje swoje walory przyrodnicze oraz rekreacyjne
oraz rozwija na swoim terenie infrastrukture rekreacyjng. Zabudowa gminy okreslana jest
jako przyjazna dla mieszkancow, dzieki dominacji budownictwa jednorodzinnego i osiedli
mieszkaniowych o umiarkowanej wielkosci. Przestgpczo$¢ na terenie gminy jest stosunkowo
niewielka. Wedlug stanu na 31 grudnia 2022r. liczba ludnosci gminy Strumien wyniosta
12.992 o0s6b, z czego 50,23% stanowily kobiety, a 49,77% me¢zczyzni. W stosunku do 2021
roku liczba ludnosci zmalata o 0,87 %. Liczba 0sob bezrobotnych zarejestrowanych w gminie
Strumien wynosita 207, w tym 59,90% stanowily kobiety, 40,10% me¢zczyzni.

Od lat w gminie obserwuje si¢ tendencje spadkowa ludnosci w wieku produkcyjnym, wraz
ze wzrostem iloSci senioréw, co stanowi charakterystyczng wskazoéwke wskazujaca
na starzenie si¢ spolecznosci I wyraznie moze byé powigzane z trendem ogdlnopolskim.
Populacja seniorow w gminie wzrasta regularnie co ukazuje ponizsza tabela

Rok Procent populacji seniorow w populacji gminy
2018 19,59%
2019 20,26%
2020 22,19%
2021 22,52%
2022 23,27%

Przy obecnym trendzie mozna prognozowac, iz do roku 2026 seniorzy bedg stanowili
w gminie ponad 26,27 % populacji.

Liczba seniorow w poszczegdlnych kategoriach wiekowych, wg stanu na dzien 31.12.2022 r.,
przedstawiala si¢ nastepujaco:
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Grupa wiekowa Kobiety Megzczyzni chz.me W danej_
grupie wiekowej
61-64 455 405 860
65-70 434 366 800
71-81 504 391 895
> 81 299 148 447
Lacznie 1692 1310 3002

Zauwazy¢ tez nalezy, iz w poszczegdlnych grupach wiekowych wsrod oséb w wieku
poprodukcyjnym we wszystkich zestawieniach wg plci przewazaja kobiety. Szczegodlnie
widoczne to jest wsrdd osob najstarszych tj. powyzej 80 roku zycia. Fakt, zdecydowanej
przewagi w populacji seniorow osoéb w wieku powyzej 80 lat, w sytuacji powigzanej z tym
wiekiem ostabionej samodzielno$ci w czynnos$ciach dnia codziennego oraz kumulowania si¢
problemow zdrowotnych, skutkowa¢ musi dla gminy w przysztosci koniecznos$ciag
obejmowania coraz wigkszej iloSci seniorOw wsparciem w postaci uslug opiekunczych
Swiadczonych w $§rodowisku zamieszkania oraz innymi réznorodnymi formami pomocy
w formie dziennej.

W funkcjonowaniu senioréw na terenach miejskich i wiejskich wystepuja istotne rdznice,
ktére uwidaczniajg si¢ réwniez w funkcjonowaniu senior6w na terenie gminy w zwigzku
z jej miejsko — wiejska charakterystyka. W obszarze wiejskim seniorzy cze¢sto funkcjonuja
w rodzinach wielopokoleniowych, dostep do instytucji i opieki medycznej jest utrudniony
W zwiazku z potrzeba organizacji dojazdu, trudno$ci komunikacyjne i rozproszenie mieszkan
powoduja, ze konieczna jest oddolna organizacja pomocy sasiedzkiej, wicksze sag mozliwosci
podejmowania pracy dorywcze] w razie konieczno$ci, czgsto gorsza jest sytuacja
mieszkaniowa. W obszarze miejskim latwiejszy jest dostgp senioréow do instytucji 1 opieki
medycznej, brak silniejszych wiezi spotecznych skutkuje jednak koniecznoscig wigkszego
wsparcia instytucjonalnego. Na terenach wiejskich wystepuja roznice w zakresie aktywnosci
wséréd senioréw w  zaleznosci od plci. Uwarunkowane jest to zard6wno przyczynami
ekonomiczno-zawodowymi jak i spolecznymi. Zaprzestanie aktywnosci zawodowej na wsi,
czgsto powigzane jest z pomaganiem w pracy na gospodarstwie osobom mtodszym. Drugim
podstawowym obszarem aktywnosci sg kontakty sasiedzkie, bardziej jednak ograniczone
U mezczyzn niz u kobiet, ktdre czgsto mocno zaangazowane sg w zyciu lokalnej spotecznosci,
w tym w organizacjach samopomocowych. Kobiety s3 tez czeSciej zaangazowane
W przekazywanie tradycyjnych wzorcoéw lokalnej kultury ludowe;j i tradycji, czgsto petnig role
lokalnych animatorek. Tym samym kobietom na wsi fatwiej unikng¢ problemu wykluczenia
spotecznego, ktorego czesto doswiadczaja, ich rowiesniczki w miescie, funkcjonujace
W $rodowisku mniej zintegrowanym, z rozluznionymi czy niekiedy catkiem zerwanymi
wieziami sasiedzkimi. Obecnie dostrzega si¢ coraz wigksza role w aktywizacyjnym potencjale
0sob starszych w $rodowisku wiejskim jako liderow w spolecznosci lokalnej, co pozwala
zachowa¢ niepowtarzalnych charakter kulturowy ich spoteczno$ci. Dostrzega si¢ tez wyraznie
zasoby aktywnych w srodowisku lokalnym oso6b starszych, ktérymi sg ich wiedza oraz czas
wolny, co przektada si¢ na poczucie kompetencji i bycia potrzebnym. Uznaje si¢, iz bogactwo
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roznorodnos$ci form aktywnosci, jest jednym z istotnych czynnikow pozytywnego
funkcjonowania seniorow.

Seniorow charakteryzuje to, iz po zakonczeniu aktywnosci zawodowej majg duzy zasob
wolnego czasu do zagospodarowania. Wyr6znia si¢ przy tym takie podstawowe obszary
aktywnosci seniorow jak aktywno$¢:
a) w domu i najblizszej rodzinie (m.in. prowadzenie gospodarstwa domowego i opieka
nad wnukami),
b) kulturalna (m.in. czytelnictwo, kino, teatr, uroczystosci tradycyjne),
c) zawodowa (pozyskiwanie dodatkowych srodkoéw finansowych do emerytury, czesto by
nie ulegt obnizeniu dotychczasowy status spoteczno-ekonomiczny),
d) spoteczna (czesto podtrzymywana u 0sob juz wczesniej zaangazowanych w tg forme
aktywnosci),
e) edukacyjna (duzo czasu na doskonalenie siebie i podtrzymywania sprawnosci
umystowe;j),
f) religijna (wraz z wiekiem obserwuje si¢ znaczenie nadawane religii w zyciu

I uczestnictwo w jej obrzedach),

g) rekreacyjna (wypoczynek, aktywnosc¢ fizyczna, hobby).
Gmina Strumien w ramach deinstytucjonalizacji ustug spotecznych i podtrzymywaniu
aktywnosci 0sob starszych i1 niepelnosprawnych w §rodowisku, ktory jest obszarem w ramach
deinstytucjonalizacji ustug spotecznych, na ktorym szczegélnie zamierza si¢ skupi¢, musi
uwzglednia¢ powyzsze uwarunkowania, poniewaz sg one obecne w funkcjonowaniu seniorow
i 0s6b niepetnosprawnych na jej terenie.

1.2. Problemy i wyzwania spoleczne wystepujace na terenie Gminy Strumien
Podstawowym dokumentem na terenie gminy dotyczacym obszaréw pomocy spotecznej jest
Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Strumien. Uchwalona ona
zostala Uchwata Rady Miejskiej w Strumieniu Nr 1V.28.2019 z dnia 30 stycznia 2019 r.
Zgodnie z ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. gminy maja obowigzek
stworzenia strategii rozwigzywania probleméw spotecznych. Strategia rozwigzywania
problemow spotecznych zawiera w szczegdlnosci:

. diagnozg sytuacji spotecznej;

. prognoze zmian w zakresie objetym strategia;

. okreslenie celow strategicznych projektowanych zmian, kierunkéw niezbednych
dziatan, sposobu realizacji strategii oraz jej ram finansowych oraz wskaznikow realizacji
dziatan.

Do zadan gminy o charakterze obowigzkowym nalezy wraz z opracowaniem gminnej strategii
rozwigzywania problemow spotecznych szczegélne uwzglednienie w niej programdéw
pomocy spotecznej, profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i innych, ktoérych
celem jest integracja osob 1 rodzin z grup szczegdlnego ryzyka.

Cele strategiczne jakie zostaly wyznaczone do realizacji w ramach Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w Gminie Strumien to:

1. Utrzymanie bezpieczenstwa socjalnego mieszkancéw nie posiadajacych dochodow
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wiasnych, lub posiadajgcych dochody nie wystarczajace na zaspokojenie podstawowych
potrzeb zyciowych — dziatania w tym celu koncentruja si¢ na pomocy finansowej, aktywizacji
0sOb bezrobotnych, pracy socjalnej, realizacji programéw i projektow dla osoéb zagrozonych
wykluczeniem spolecznym.

2. Rozw¢j aktywnego systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing — dziatania
w tym celu zogniskowane sa na pracy socjalnej z rodzinami, asystenturze rodzinnej, dostepie
rodzin do poradnictwa specjalistycznego, dostepie do atrakcyjnych form spgdzania czasu
wolnego przez dzieci, rozwijaniu oferty placowek dziennych dla dzieci, wyrownywaniu szans
edukacyjnych dzieci, rozwoju infrastruktury rekreacyjnej dla rodzin, programach
profilaktycznych dla rodzin.

3. Rozw¢j aktywnego systemu wsparcia dla 0sob niepelnosprawnych i oséb w wieku
poprodukcyjnym — dziatania tutaj koncentrujg si¢ na zapewnienie dostgpu do zréznicowanych
ustug spotecznych osobom w wieku senioralnym, chorym i niepelnosprawnym, aktywizacja
0sOb niepetlnosprawnych oraz seniordéw, przystepowaniu do ogoélnopolskich programow
dla senioroéw oraz na likwidacja barier.

4. Rozwo6j systemu wsparcia w zakresie przeciwdzialaniu uzaleznieniom i przemocy
W rodzinie oraz poczucia bezpieczenstwa — dzialania tutaj skupiaja si¢ na profilaktyce
w zakresie uzaleznien oraz motywowaniu do zaprzestania zachowania ryzykownego,
podniesieniu $wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie.

5. Rozwoj kapitalu spolecznego 1 ludzkiego — dziatania tutaj koncentruja
si¢ na stworzeniu optymalnych warunkéw $wiadczenia uslug mieszkancom — Klientom
pomocy spotecznej, promocja dziatan podejmowanych przez MOPS, wspieranie i rozwijanie
sektora obywatelskiego.

Zdefiniowa¢ mozna w oparciu o przeprowadzong diagnoze nastgpujace podstawowe obszary
problemowe dla Gminy Strumien.

Konieczno$¢ zabezpieczenia socjalnego mieszkancéw nie posiadajacych dochodow wiasnych
lub posiadajacych dochody niewystarczajace na zaspokojenie podstawowych potrzeb
zyciowych.

W tym miejscu zauwazy¢ nalezy, iz liczba 0sob korzystajacych z pomocy spolecznej, ktora
W poprzednich latach si¢ zmniejszata ponownie, prawdopodobnie na skutek komplikacji jakie
w obszarze gospodarczym poczynita pandemia Covid — 19 oraz skutkow dla domowych
budzetow rosnacej inflacji ulegla w 2022 r. wzrostowi. Wsrod gtownych powodow udzielania
pomocy spotecznej dominuja jednak dwie przestanki $ci§le powigzane ze zdrowiem,
tj. dlugotrwata i cigzka choroba oraz niepetnosprawnos¢. Dopiero w dalszej kolejnosci
pojawiaja si¢ inne przestanki jak ubdstwo, bezrobocie, czy bezradno$¢ w sprawach
opiekunczo-wychowawczych. Ukazujg to ponizsze dane statystyczne.
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Powody udzielania pomocy i wsparcia - | Liczba rodzin
ranking 2019 2020 2021 2022
Dhugotrwata i cigzka choroba 171 159 152 137
Niepetlnosprawnos¢ 130 117 115 112
Ubodstwo 96 107 88 90
Bezradno§¢ w  sprawach  opiekunczo-
wychowawczych
i prowadzeniu gospodarstwa domowego — | 95 87 100 82
ogobtem 39 26 25 28
w tym: rodziny niepeine 16 19 20 17
rodziny wielodzietne
Bezrobocie 64 72 63 58
Potrzeba ochrony macierzynstwa 63 63 54 47
Wielodzietnos¢ 22 23 19 19
Alkoholizm 18 20 15 12
Bezdomnos$¢ 6 8 8 11
Trudno$ci w przystosowaniu do zycia po

.. 6 7 7 5
zwolnieniu z zaktadu karnego
Przemoc w rodzinie 2 2 3 2
Narkomania 2 1 2 2
Sytuacja kryzysowa 0 0 0 0
Zdarzenie losowe 0 0 0 0

Na terenie gminy nie obserwuje si¢ znaczgcego wzrostu bezrobocia. Sama przestanka
ubostwa utrzymuje si¢ takze na stabilnym poziomie w zakresie przyczyn przyznawania
pomocy przez tutejszy Osrodek. Nalezy jednak zaznaczy¢, iz mowa tu tylko o tzw. kryterium
ubostwa z ustawy o pomocy spolecznej, ktore zawiera §ciste matematyczne progi dochodowe
w ramach, ktorych ubostwo jest klasyfikowane. W kategorii tej nie mieszcza si¢ wigc
Ci beneficjenci pomocy spotecznej, ktorzy w samych progach si¢ juz nie mieszcza, tym
niemniej ich dochody sa zbyt niskie w stosunku do wydatkow, co skutkuje, iz przy rosngcej
inflacji musza korzysta¢ z pomocy spotecznej. Fakt, iZ rdwnocze$nie wsrdd przestanek
udzielania pomocy spotecznej dominujg przewlekte choroby oraz niepelnosprawnose,
pozwala wnioskowa¢, iz problemy ekonomiczne wymagajace interwencji socjalnej majg
najczesciej gospodarstwa osob, w ktoérych wystepuje powigzanie chordb przewleklych
I niepelnosprawnosci i wynikajacych z nich kosztami zakupu lekow, leczenia czy rehabilitacji
z niewystarczajagcymi dochodami. Tym samym mozna powigza¢ to zjawisko z rosngcymi
problemami ekonomicznymi zwlaszcza senioréw, ktoérzy maja trudnosci w utrzymaniu
gospodarstwa domowego, jezeli s3 przy tym osobami chorymi przewlekle lub
niepetnosprawnymi. Dzieje si¢ tak pomimo statlego wzrostu $wiadczen ze strony panstwa dla
tej grupy beneficjentéw, najprawdopodobniej w zwigzku ze stale wzrastajacymi kosztami
zycia. Wsrod czestych przestanek udzielania pomocy spotecznej znajduje si¢ rowniez
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bezradno$¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych. Z danych statystycznych wynika,
1z dotyka ona w rOwnym stopniu zaréwno rodzin wielodzietnych jak i niepelnych. Pozostale
przestanki przyznawania pomocy spolecznej, utrzymujg si¢ w omawianym okresie na w miar¢
statym poziomie, bez istotnych wahan. Powyzsze twierdzenia ukazuja ponizsze zestawienia
liczbowe.

Liczba oséb bezrobotnych w gminie, w tym liczba osob objetych przez Powiatowy Urzad

Pracy r6znymi formami wsparcia.

. Liczba oséb, | Liczba Liczba oséb | Liczba oséb,
Liczba ) . , a
. ktérym oséb, . ktorym ktore
0s0b wydano ktérym Liczb udzielono otrzymat
bezrobo- y N J Liczba a . DI
skierowa-nie | $wia- . i wsparcia — jednorazowe
tnych objetych osob | . g )
do pracy, dczono . jednorazowe | $rodki na
Rok | zterenu usluga objet | - . . .
. prac ushuge . srodki na podjecie
Gminy . szkolenio- | ych . . . . .
. interwe- pora- . podjecie dzialalnosci
Strumien . . wa staza . . .
ogélem/ ncyjnych, dnictwa mi dzialalno$ci | gospodarczej
k%biet robét publi- | zawodo- gospodarcze | ze Srodkow
y cznych wego j PFRON
2019 193/101 56 124 18 13 10 1
2020 243/143 6 170 5 14 11 0
2021 213/121 12 171 9 24 8 2
2022 207/124 26 23 21 23 13 4

To co charakterystyczne dla probleméw spotecznych to ich uwiktanie w sie¢ wzajemnych
zalezno$ci 1 wspolwystgpowania oraz naktadajacych si¢ konsekwencji. Sie¢ problemow
spotecznych jest odzwierciedleniem usytuowania poszczegdlnych o0s6b w obrebie
ich statusow i rol spotecznych, kregow spotecznych i $rodowisk, w ktorych lokuja swoja
aktywnos$¢. Te wzajemne wspotzaleznos$ci stanowig istotne ograniczenia w skutecznym
rozwigzywaniu problemow spotecznych. Przystepujac do deinstytucjonalizacji uslug
spotecznych gmina musi wigc dobiera¢ planowane dziatania do specyficznych potrzeb grup
odbiorcow, spotecznosci lokalnej oraz do zasobow 1 mozliwosci jakimi dysponuje. Uznajac za
najbardziej istotng sfer¢ problemowa dotyczaca osob starszych, dlugotrwale lub ciezko
chorych i niepelnosprawnych, podejmowane w ramach deinstytucjonalizacji ustug dziatania
koncentrowaé si¢ beda tylko w tym obszarze. Odpowiada to zdiagnozowanym potrzebom
spotecznosci lokalnej 1 powigzane jest z mozliwo$ciami i zasobami samej gminy

1.2.1. Problemy spoleczne oséb starszych

Seniorzy w Gminie Strumien stanowig znaczng cze$¢ populacji, bo az 23,27% mieszkancow.
Wida¢ wyraznie, iz liczba seniorow w gminie wzrasta. W latach poprzednich stanowili oni
mniejszy odsetek mieszkancow, w 2018 r. — 19,59%, w 2019 r. — 20,26%, w 2020 r. — 22,19%,
w 2021 r. — 22,52%. Wazrasta ilo$¢ osob starszych wymagajacych wsparcia w zwiagzku
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Z obnizeniem sprawnosci fizycznej i psychicznej, wystepuje rozluznienie wiezi rodzinnych,
a konieczno$¢ ponoszenia kosztu opieki instytucjonalnej $wiadczonej dla osob starszych
(umieszczenie w domach pomocy spotecznej), znaczgco obcigza budzet gminy. W Gminie
Strumien mozna zauwazy¢ niewystarczajacy zakres $wiadczen medycznych dla mieszkancow.
Zmiany struktury demograficznej wymagaja od samorzaddéw podjecia dzialan zwigzanych
z planowaniem i ksztaltowaniem polityki w obszarze aktywnoS$ci spolecznej osob starszych.
W  najblizszym czasie aktualizowana bedzie Strategia Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych w Gminie Strumien, co wynika z przeprowadzonej ewaluacji realizacji
dotychczasowych celow w strategii zalozonych, w tym poprzez rozwinigcie zalozen szeroko
rozumianej polityki senioralnej. Zawarte w niej dotychczasowe cele wpisywaé si¢ beda
w planowane dziatania w ramach deinstytucjonalizacji na terenic gminy $wiadczonych ustug
spotecznych. Budowanie systemu wsparcia, aktywizacja osob starszych zaplanowana zostata
w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych poprzez takie dziatania szczegdtowe jak:
1) wsparcie w postaci pracy socjalnej oraz pomocy finansowej i rzeczowej,

2) realizacj¢ ushug opiekunczych,

3) realizacj¢ specjalistycznych ustug opiekunczych,

4) uruchomienie wolontariatu dla seniordw i 0séb niepelnosprawnych,

5) podejmowanie dziatan prozdrowotnych,

6) rozwijanie oferty spedzania czasu wolnego, zapewnienie dostgpu do edukacji, kultury,
rekreacji, w tym poprzez organizowanie imprez Srodowiskowych, wycieczek, spotkan
integracyjnych,

7) zwigkszanie aktywnos$ci osob starszych, uruchomienie klubéw seniora,

8) przystapienie do projektu ,,Karta Seniora”,

9) wdrozenia ,,Kopert zycia”,

10)  podniesienie swiadomosci senioré6w w zakresie bezpieczenstwa,

11)  wspolprace z instytucjami w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej 0sOb
niepetnosprawnych.

Gmina w tym zakresie dziatala bardzo aktywnie i realizowata szereg inicjatyw, przez ostatnie
lata. W ramach srodkéw zewnetrznych finansujac wsparcie dla 0sob starszych w formie ustug
opiekunczych oraz asystentury osobistej 0sob niepetnosprawnych. Gmina byta zaangazowana
w dziatania majace na celu umozliwienie spedzania przez senioréw aktywnie czasu wolnego.
Najwickszg innowacjg w tej ofercie bylo utworzenie w czterech lokalizacjach na terenie
gminy Klubow Seniora, z ktdrych korzysta¢ moga seniorzy z terenu calej gminy, ktore
dziataja przy finansowym 1 organizacyjnym wsparciu gminy w oparciu gtéwnie o oddolne
inicjatywy seniorow i klubowych liderow. Zainicjowane takze zostaty formy wsparcia osob
starszych w postaci wolontariatu. Oferte aktywnego spedzenia czasu wolnego dla senioréw
wzbogacaly dziatania licznych gminnych instytucji kulturowych. Gmina wspierala tez
szerokg inicjatywe w tym zakresie niepublicznych organizacji formalnych i nieformalnych,
jakie na trwate wpisane sg W miejsko-wiejski charakter zycia tutejszej spoteczno$ci seniorow.
Oferta wolnego czasu dla seniorow powigzana byta z wykorzystaniem waloréw turystyczno-
krajoznawczych gminy Strumien. Gmina przystgpita rowniez do  wspolpracy
Z ogolnopolskimi inicjatywami na rzecz seniorow.
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1.2.2. Problemy spoleczne dziecka i rodziny
Potrzeby w zakresie rozwoju ustug spotecznych dotyczacych dziecka i1 rodziny jakie mozna
zdefiniowa¢ w ramach diagnozy to:

Problemy dotyczace
rodziny i dziecka

Przyczyny tych problemow

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Skutki

Brak rodzin zast¢pczych

Zbyt rygorystyczne zasady dla
kandydatéw ( szkolenia, testy,
warunki mieszkaniowe,
koniecznos¢ zdania egzamindéw),
nieuregulowana sytuacja prawna
dziecka

Dzieci pozostaja w
toksycznym $rodowisku,
dziecko trafia do opieki
instytucjonalnej, pozostanie
dziecka w destrukcyjnym
srodowisku

Wiedza o rodzinach

Brak kampanii informacyjnej,

Brak rodzin zastgpczych

zastepczych niewystarczajaca wspdlpraca
gminy z PCPR
Niewydolno$¢ Zaburzenia psychiczne, uzywki (| Zaburzenia funkcjonowania

wychowawcza rodziny

alkohol, ), problemy rodzicow (
rodzic z niepetnosprawnoscia,
choroby), brak wtasciwych
wzorcow w srodowisku

dziecka- zaburzenia
psychiczne, zaburzenia
zachowania, zaburzenia
osobowosci, nabywanie,
dziedziczenia ztych wzorcow,
dziecko trafia do placéwki

Zbyt mala liczba miejsc
w ztobkach 1
przedszkolach

Dostep do ustug
specjalistow tj.
psycholog

Uwarunkowania lokalowe,
problemy finansowe gminy

Niewystarczajaca liczba
psychologéw 1 innych
specjalistow tj. rehabilitant,
psycholog, niskie wynagrodzenie

Brak pozytywnych wzorcow

Z zewnatrz, gorszy, wolniejszy
rozwoj dziecka, poglebianie
si¢ trudnosci finansowych
rodziny

Pogarszanie si¢ stanu zdrowia,
coraz wigcej 0sob, ktore nie
radzg sobie w codziennym
zyciu

W Gminie Strumien zaobserwowa¢ mozna pewien spadek iloSci rodzin objetych przez
tutejszy Os$rodek praca socjalng. Dzieje si¢ tak pomimo jednoczesnie obserwowalnego
wzrostu ilo$ci rodzin korzystajacych ze wsparcia tutejszego Osrodka.
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Rok Ilos¢ rodzin objetych pracag socjalng
2019 148
2020 183
2021 182
2022 154

Pozwala to wnioskowac¢, iz nie mozna wigza¢ juz konieczno$ci korzystania z pomocy
publicznej tylko z jakimi$ deficytami rozwojowymi czy funkcjonalnymi rodziny, jakie
tradycyjnie powigzane byly z pomocg spoleczng, ale kolejny raz pozwala wnioskowac,
iz z pomocy publicznej coraz czesciej korzystaja rodziny, calkowicie sprawne w zakresie
rozwojowym 1 funkcjonalnym, jednak przezywajace powazne problemy ekonomiczne.
Swiadczy o tym roéwniez fakt, iz w omawianym okresie na statym poziomie utrzymuje sie
liczba rodzin, korzystajacych ze specjalistycznego wsparcia asystentury rodzinnej. Zauwazy¢
jednak nalezy, iz rodziny objete ta forma wsparcia sg jednocze$nie rodzinami wymagajacymi
najwickszego wieloaspektowego wsparcia 1 z najwigkszymi trudnosciami opiekunczo-
wychowawczymi. Uwidaczniajg to ponizsze dane liczbowe.

Liczbe rodzin
Rok LICZba, Liczba rodzin | Liczba dzieci zobowigzanych
asystentow przez sad do
wspolpracy
2019 1 17 44 12
2020 2 21 49 11
2021 2 21 48 12
2022 2 21 46 10

Gmina wspiera regularnie rodziny majace problemy ekonomiczne w ramach edukacyjnych
stypendiow socjalnych, specjalnych programow stypendialnych. Oferuje tez specjalistyczne
poradnictwo: prawne, psychologiczne i socjalne.

Rok Liczba rodzin obj¢ta poradnictwem
2019 95

2020 64

2021 101

2022 91

Udzielanie $wiadczen pomocy materialnej dla uczniow o charakterze socjalnym stanowi
zadanie wlasne gminy, na realizacj¢ ktorego gmina otrzymuje dofinansowanie z budzetu
panstwa (art. 90r ust. 1 ustawy o systemie oswiaty). Stypendium szkolne moze otrzymac
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uczen znajdujacy si¢ w trudnej sytuacji materialnej, wynikajacej z niskich dochodéw na osobe
W rodzinie, w szczegolnosci, gdy w rodzinie tej wystepuje: bezrobocie, niepelnosprawnos¢,
ciezka lub dlugotrwata choroba, wielodzietnos¢, brak umiejetnosci wypetniania funkcji

opiekunczo-wychowawczych, alkoholizm lub narkomania, a takze gdy rodzina jest niepetna
lub wystapilo zdarzenie losowe.

Rok szkolny Ilos¢ dzieci objetych wsparciem
2019/2020 58
2020/2021 46
2021/2022 44
2022/2023 56

30 maja 2019 r. Rada Miejska w Strumieniu przyjeta uchwate nr VIIL.68.2019 w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Wspierania Edukacji Uzdolnionych Dzieci i Mlodziezy.
W latach 2019-2022. W ramach w/w Programu w formie jednorazowego $wiadczenia
pienieznego w wysokosci 300 zl, wyrdzniono tacznie 95 ucznidow, co obrazuje ponizsza
tabela.

Rok Liczba uczniow
2019 16

2020 9

2021 36

2022 34

Zauwazy¢ nalezy duza aktywnos$¢ placowek edukacyjnych w realizacji licznych programow
I projektow edukacyjnych oraz staty rozwdj ich infrastruktury. Gmina oferuje dzieciom
i mlodziezy liczne mozliwo$ci spedzenia czasu wolnego w sposob atrakcyjny i ciekawy.
Podkresli¢ nalezy, regularne inwestycje w infrastrukture wzbogacajaca mozliwosci
atrakcyjnego spedzenia przez rodziny czasu wolnego oraz rekreacji, w tym z wykorzystaniem
waloréw przyrodniczo — krajoznawczych gminy. Nie zmienia to faktu, iz wsparcie rodzin
stanowi jeden z najwazniejszych obszarow problemowych w gminie.

1.2.3. Problemy spoleczne os6b w kryzysie bezdomnosci

Osoba bezdomna moze zostaé objeta indywidualnym programem wychodzenia
Z bezdomnosci, polegajagcym na wspieraniu osoby bezdomnej w rozwigzywaniu jej
probleméw zyciowych, w szczegoélnosci rodzinnych i mieszkaniowych, oraz pomocy w
uzyskaniu zatrudnienia. Realizatorem indywidualnego programu wychodzenia z bezdomno$ci
w przypadku, gdy osoba bezdomna przebywa w schronisku dla oséb bezdomnych jest wlasnie
taka placowka. Indywidualny program wychodzenia z bezdomnosci powinien uwzglgdnia¢
sytuacj¢ osoby bezdomnej oraz zapewnia¢ szczegOlne wspieranie osobie aktywnie
uczestniczace] w wychodzeniu z bezdomnosci, winien jednak uwzglednia¢ realne Srodki
pomocy, jakimi dysponuje osrodek pomocy na rzecz osoby bezdomnej, stad tez jego
stosowanie ma charakter fakultatywny. Zauwazy¢ nalezy, iz Polska nie dysponuje wyrazng
strategig odnoszaca si¢ do problemu bezdomnosci, mimo dotkliwosci 1 skali problemu
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W wymiarze ogdlnopolskim. Istniejgce regulacje prawne, realizowane programy i projekty sg
postrzegane, jako elementy rozproszone i niezbiezne z sobg. Wigkszos¢ swiadczen, jakie sa
adresowane do os6b bezdomnych ukierunkowana jest na pomoc doraznie zabezpieczajacg ich
potrzeby a nie samo przeciwdziatanie zjawisku. Osrodkom pomocy spotecznej brakuje
skutecznych $§rodkéw przeciwdziatania zjawisku bezdomno$ci, przy ztozonosci przyczyn
pozostawania osoba bezdomng. Stad stosowanie indywidulnych programéw wychodzenia
Z bezdomnosci nie moze mie¢ charakteru bardziej rozpowszechnionego. W roku 2022
opracowano 1 wdrozono jeden indywidualny program wychodzenia z bezdomnosci. W trakcie
jest jego realizacja przez osobe bezdomng, korzystajagcg obecnie z specjalistycznego,
calodobowego wsparcia. Problem bezdomnosci nie wystepuje czgsto na terenie gminy. Osoby
bezdomne bedace mieszkancami gminy koncentrujg swojg aktywno$¢ poza jej terenem,
w wigkszych osrodkach miejskich. Ilosci 0sob bezdomnych, ktéorym zapewniono schronienie
przejawia w ostatnich latach pewna tendencje wzrostowa.

Liczba oséb
bezdomnych
Rok ktérym Kwota swiadczen
zapewniono
schronienie
2019 3 5960
2020 4 32900
2021 5 53 048
2022 9 72 094

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Strumieniu poprzez dziatania o charakterze
instytucjonalnym zabezpiecza potrzeby osob dotknigtych problemem bezdomnosci, a takze
udziela wszelkiej niezbednej pomocy, aby w sposob rzeczywisty wspiera¢ wysitki Klientow
w dazeniu do rozwigzania trudnej sytuacji zyciowej. Osrodek prowadzi dziatania, ktore
wzmacniajg mozliwosci Klientow, a takze stwarzaja im warunki, ktore stanowig istotny
element w przezwyci¢zaniu niesprzyjajacych okolicznosci. Miejski Osrodek Pomocy
Spoteczne; w Strumieniu zabezpiecza elementarne potrzeby osdéb bezdomnych w zakresie
zycia 1 zdrowia, a takze, stwarza warunki, w ktorych Klienci moga podejmowac¢ dziatania
przy wykorzystaniu zasobow 1 potencjatu wlasnego. Zadanie opieki i wsparcia dla osob
bezdomnych na zlecenie gminy Strumien realizowane jest w osrodkach wsparcia potozonych
poza gming.

1.2.4. Problemy spoleczne 0s6b z niepelnosprawnosciami
Kolejny obszar problemowy to wsparcie dla oséb niepelnosprawnych i1 osob w wieku
poprodukcyjnym. Problem starzenia si¢ lokalnej populacji 1 stalty wzrost ilosci seniorow
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W procentowym wymiarze w stosunku do calosci populacji mieszkancoéw, zwigzany jest
Z ogolnokrajowym procesem starzenia si¢ spoteczenstwa. Zagadnienie to stawia przed Gming
nowe wyzwania, rodzi wiele konsekwencji, zarowno spotecznych jak i finansowych.
Starzenie si¢ spoteczno$ci gminy powoduje, iz staje ona przed zwigzanym z tym wyzwaniem

zapewnienia im opieki, zagospodarowania czasu wolnego oraz wykorzystania ich potencjatu
jako animatoréw w spotecznosci lokalne;.

Zwroci¢ nalezy uwage, 1z ustugi opiekuncze jakie sg $wiadczone dla senioréw 1 0séb
niepetnosprawnych, wigza sie w zaleznosci od uzyskiwanego dochodu z wnoszeniem za nie
odptatnosci. Wysokos$¢ dochodu nie wptywa na samo prawo do §wiadczen w formie ustug
opiekunczych, ale wplywa na ewentualng optate za te $wiadczenia, zgodnie z zasada
subsydiarno$ci, w mys$l ktérej przy przyznawaniu pomocy spotecznej znaczenie maja
posiadane zasoby, a w sytuacji posiadania §rodkow finansowych zasadne jest by z tego tytutu
wnoszona byla odptatno$¢ za przyznang pomoc publiczng. Zaznaczy¢ nalezy, iz koszt ustug
opiekunczych wzrasta regularnie i wraz ze wzrostem ilosci 0sob korzystajacych z tej formy
Swiadczenia, przeklada si¢ na wzrost wydatkow gminy Strumien.

Rok Ilo$¢ 0s6b objetych wsparciem Wydatek gminy
2019 30 141 542 7t
2020 28 160 812 zt
2021 33 215 850 zt
2022 41 213 520 zt

Gmina regularnie ma problem ze znalezieniem wykonawcy ustug opiekunczych, w zwiazku
z matym zainteresowaniem podmiotow prywatnych do ich realizowania na jej terenie.
Obecnie w zwigzku z tym zmuszona jest do samodzielnego zatrudniania oséb §wiadczacych
ustugi opiekuncze, co w zwigzku z ich niedoborem na rynku jest zadaniem trudnym.

W gminie w ostatnich latach sporadycznie uruchamiano specjalistyczne ustugi opiekuncze.
Zwiazane to bylo réwniez z istotnymi problemami w znalezieniu specjalistycznej kadry na
terenie gminy.

Rok Liczba osob objetych pomoca w formie specjalistycznych
ustug opiekunczych

2019 1

2020 1

2021 1

2022 0

W tym zakresie, wraz z deinstytucjonalizacja ustug spotecznych i mozliwoscig podjgcia sie
swiadczenia ustug przez personel dotychczas zatrudniony w placowkach opieki catodobowe;j
pojawia si¢ szansa na znalezienie specjalistycznej kadry do ushug opiekunczych i wdrozenie
ich oferty na terenie gminy.
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Staty wzrost wydatkéw gminy obserwowalny jest tez w obszarze ponoszenia odptatnosci
za pobyt os6b w domach pomocy spotecznej. Przestankami do umieszczenia w DPS jest fakt,
1z dana osoba wymaga catodobowej opieki z powodu wieku, choroby lub niepetnosprawnosci

przy czym jednocze$nie nie moze samodzielnie funkcjonowaé w zyciu codziennym, oraz nie

mozna takiej osobie zapewni¢ niezbednej pomocy w formie ustug opiekunczych. Zgodnie
z zasada, iz skierowanie do domu pomocy spotecznej winno by¢ ostatecznoscia, zadaniem
gminy winno by¢ utrzymanie osoby starszej jak najdtuzej w jej $rodowisku zamieszkania,

poprzez ustugi opiekuncze i inne formy wsparcia srodowiskowego.
Odptatnos¢ za pobyt w DPS-ach stanowi rokrocznie zwigkszajacy si¢ wydatek gminy,
W zwigzku z corocznym wzrostem Sredniomiesiecznych kosztow pobytu w tego typu
placowkach na terenie powiatu cieszynskiego. Wzrost ten uwidaczniajg dane w ponizszej

tabeli:

Dom pomocy Sredniomiesieczny koszt pobytu w danych latach

spolecznej 2019 2020 2021 2022 2023
~Pogodna Jesieh™ | 5,0 05 1 | 41906171 |4717,197 5291327 | 598849 71
w Cieszynie

»Feniks” w 4104207 | 458580z | 515600zt |5588,822 |653026z
Skoczowie

DPS w Pogorzu | 4041,83 21 | 4309,60 2t | 494536zt | 52551121 | 5 846,05 zt
»Betania” w 3076,76zt | 349088zt 3775552zt |4817.172 |5052,08 zt
Cieszynie

Bonifratrow w 3553237 | 3776647 | 4026937 |4676342 |577833 71
Cieszynie

»Emaus” w 3543,6271 |3737.9871. |4168.61 2 | 4650557 |5375.72 7k
Dziegielowie

DPS w Skoczowie | 3 786,36 zt | 4 244,08 z1. | 43544321 | 50825921 | 5921,07 I
DPS w Strumieniu | 4191312zt | 479699 zt. | 4861,0421 | 5580302 | 6 640,57 zI

Tak wysokie koszty §redniomiesi¢cznego pobytu mieszkancow przektadajg si¢ na staty wzrost
kosztow pobytu, jaki ponosi gmina, pomimo faktu, 1z relatywnie nie zwigksza si¢ 1loS¢ osob

korzystajacych z tej formy pomocy, co pokazuje ponizsza tabela.

Rok T0$¢ 0s6b w DPS Wydatek gminy
w danym roku
2019 23 633 132 zt
2020 20 620 919 71
2021 24 756 318 zt
2022 21 830 815 z1

W najblizszej przysztosci nalezy zaklada¢, iz trend wzrostu kosztow dla gminy optat pobytu
w domu pomocy spotecznej bedzie dalej si¢ utrzymywat. Aby wigc nie powodowac jeszcze
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wickszego wzrostu wydatkow Gminy, a jednocze$nie umozliwi¢ osobom starszym
utrzymanie jak najdluzej w S$rodowisku zamieszkania, nabieraja znaczenia wszelkie
inicjatywy zabezpieczajgce potrzeby osob starszych w $rodowisku i podtrzymujgce ich
aktywnos¢.

Gmina Strumien musi mie¢ na uwadze problemy dotyczace os6b niepetnosprawnych.

Rozpoznane potrzeby w zakresie ustlug spotecznych osdb z niepelnosprawnoscia, ukazuje
ponizsza tabela.

'Problemy 0sob ,Z ) Przyczyny probleméw Skutki problemow
niepelnosprawnoscia
Stygmatyzacja, Stereotypowe podejscie do Trudnosci w podjeciu
wykluczenie 0s0b z niepelnosprawnoscia, zatrudnienia, przedmiotowe
spoteczne brak wiedzy o osobach traktowanie, zamkniecie si¢
Z niepelnosprawnoscia, brak w sobie, dziedziczenie biedy,
wspolnego zycia ze brak samodzielnosci
spoteczenstwem, izolowanie
0s0b niepetnosprawnych we
wilasnym domu
Destrukcyjne Wstyd, brak checi ze strony
srodowisko rodzinne rodziny do kontaktu ze
srodowiskiem lokalnym
(sasiedzkim), natogi w
rodzinie, nadmierna
opiekunczo$¢, brak wzorcow
jak postepowac , brak edukacji
rodzin
Brak zaje¢ 1 pracy, zbyt | Finansowe, kadrowe, niechg¢ Uzaleznienie od pomocy
mala liczba programéw | do napotykanych problemow innych, zamknigcie,
dla osob z wycofanie si¢ z aktywnosci
niepetnosprawnoscia, spolecznej, wypalenie si¢
brak codziennych opiekunow o0sob z
planoéw dnia (zajeé niepetnosprawnoscia,
terapeutycznych) problemy finansowe,
zubozenie rodziny,
uwstecznianie si¢ w rozwoju
Brak asystenta dla osob | Strach potencjalnych asystentow  Izolacja, utrudnienia
z niepelnosprawnoscig | przed odpowiedzialnos$cia, niskie = w dostepie do ustug,
(mato os6b wynagrodzenie, niski prestiz, pozostawienie samym sobie,
15
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wyksztatconych do brak wiedzy, informacji jesli nie ma zapewnionych
pomocy) podstawowych potrzeb,
wystepuje ryzyko
umieszczenia w placowce
catodobowe;j
Podstawowe potrzeby tj. Wysokie koszty,
mieszkaniowe, nieprzygotowanie do
finansowe codziennego zycia
Bariery architektoniczne Brak jednolitych Utrudnienia w dostepie do
standardow/wymogow, za duze  ushug
koszty
Pomoc finansowa - Zbyt mate §wiadczenie, aby si¢  Zatamanie si¢
mozliwo$¢ utrzymac

samodzielnego
utrzymania si¢

1.2.5. Problemy 0s6b z zaburzeniami psychicznymi

Choroba psychiczna jest zjawiskiem coraz czgsciej wystepujacym we wspotczesnym
spoteczenstwie. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Strumieniu realizuje ustawowe
rozwigzania w zakresie wsparcia 0sob z zaburzeniami psychicznymi. Przede wszystkim
wsparcie realizowane jest w ramach ustawy o ochronie zdrowia psychicznego oraz ustawy
0 pomocy spoltecznej. Swiadczy pomoc tym osobom poprzez udzielanie im wsparcia
W postaci m.in pracy socjalnej, umieszczenie w placowkach calodobowych usytuowanych
poza gming czy kierowaniu do dziennych osrodkoéw wsparcia. W zakresie przedmiotowego
wsparcia osrodek wspolpracuje w roznych obszarach z innymi jednostkami organizacyjnymi
ochrony zdrowia, edukacji, o$wiaty. Jednym z takich o$rodkow jest Cieszynskie
Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego ,, Wiez ” znajdujace si¢ w Cieszynie.
W ostatnich latach zostalo skierowanych 15 mieszkancow z zaburzeniami psychicznymi do
placowek catodobowych przeznaczonych do o0so6b przewlekle psychicznie chorych,
mieszczacych sie¢ poza terenem naszej gminy. Osrodek Pomocy Spolecznej nie posiada
szczegotowych danych na temat liczby mieszkancow z zaburzeniami psychicznymi, poniewaz
problem chordb psychicznych nadal jest tematem wstydliwym, a barierg w ustabilizowaniu
sytuacji zdrowotnej chorego jest czesto nieche¢ do ujawnienia problemu przed otoczeniem
oraz wstyd przed podjeciem specjalistycznego leczenia psychiatrycznego. Aktualnie na
terenie gminy udzielana jest pomoc 32 osobom z zaburzeniami psychicznymi w postaci
swiadczenia szerokorozumianej pracy socjalnej. Wigkszos¢ osob doswiadczajacych zaburzen
psychicznych funkcjonuje w swoim $rodowisku samodzielnie 1 nie kwalifikuje si¢ do leczenia
czy tez objecia specjalistycznym wsparciem podmiotow leczniczych. W ramach tzw. ,, oparcia
spotecznego’ pracownicy MOPS w Strumieniu dgzg do zwigkszenia efektywnos$ci wsparcia
osOb z zaburzeniami psychicznymi, ktore sg integralng czescig spoteczenstwa. Pracownicy
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socjalni w ramach realizowanej pracy socjalnej realizuja gléwne zadanie jakim jest dbatos¢
0 dobrostan zdrowia psychicznego, ktore jest fundamentalnym dobrem osobistym cztowieka,
a ochrona praw o0s0b z zaburzeniami psychicznymi nalezy do ustawowych obowigzkow

panstwa. W ramach dziatalno$ci statutowej Osrodka $wiadczona jest pomoc o charakterze
profilaktycznym, pomocowym i opiekunczym.

2. Analiza zasobow Srodowiskowych

2.1. Analiza zasob6w systemu wsparcia

Zasoby, ktorymi gmina dysponuje w zakresie przezwyci¢zania problemow spotecznych maja
charakter zasobow i1 ustug o charakterze publicznym oraz niepublicznym. Mieszkancy gminy
korzystaja takze w zakresie ustug z zasobow znajdujacych si¢ poza jej terenem. Zasoby
infrastrukturalne gminy sg $cisle ograniczone. Dysponuje podstawowymi placowkami
edukacyjnymi i opiekunczymi dla dzieci: 1 ztobek dysponujacy 59 miejscami, 6 przedszkoli
publicznych dysponujacych 443 miejscami oraz 2 przedszkola niepubliczne ze
125 miejscami, 12 $wietlic i klubow dla dzieci i mtodziezy w tym: 6 przyszkolnych
I 6 pozaszkolnych. Placowki edukacyjne funkcjonuja w ramach 4 zespotéw szkolno —
przedszkolnych oraz jednej szkoty podstawowe;.

Do zasobdéw publicznych w zakresie Scistego wsparcia os6b zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, seniorow i 0sOb niepelnosprawnych, na terenie gminy zaliczy¢ nalezy:

a. Miejski Osrodek Pomocy Spolteczne;j
b. Miejsko — Gminny Osrodek Kultury
c. Miejska Biblioteke Publiczng

d. placowki stuzby zdrowia

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Strumieniu $§wiadczy dla osob starszych ushugi
w zakresie: przyznawanych z mocy ustawy o pomocy spolecznej §wiadczen ustawowych —
pienigznych 1 niepieni¢znych. Podstawowymi $wiadczeniami niepieni¢znymi sg praca
socjalna, ushugi opiekuncze, pomoc w zakresie dozywiania. MOPS w Strumieniu bierze
udzial w wydawaniu Ogolnopolskich Kart Seniora. Uczestniczy réwniez w programach
rzadowych  nakierowanych na osoby starsze 1 niepelnosprawne.  Zatrudnia
on 16 pracownikoéw, w tym 6 pracownikow socjalnych i 2 asystentow rodziny. Kadra osrodka
posiada wysokie kwalifikacje zawodowe — kierownik i jeden z asystentdw rodziny posiada
specjalizacje z zakresu organizacji jednostek pomocy spotecznej, specjalizacje w zakresie
i1l stopnia posiada 5 pracownikow socjalnych. Kadra posiada duze doswiadczenie
zawodowe. Istotnym ograniczeniem w pracy tutejszego Osrodka jest jego baza lokalowa.
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Usytuowany on jest w podpiwniczeniu budynku, nieprzystosowany z uwagi matych

rozmiarow pomieszczen do obstugi wiekszej ilosci klientow oraz zapewnienia im komfortu
komunikaciji.

Na terenie gminy funkcjonuje Miejsko — Gminny Osrodek Kultury, ktéry dziata w zakresie
rozpoznawania i pobudzenia potrzeb kulturalnych $rodowiska, ksztattowanie wzorow
aktywnego uczestnictwa w kulturze, prowadzenie réznorodnych form edukacji kulturalnej
odbywajacej si¢ na terenie calej gminy oraz prowadzenie $wietlic $rodowiskowych.
W ramach swoich dziatan na terenie osrodka kultury dziata szereg grup artystycznych,
skupiajgcych osoby w réznym wieku, zainteresowanych bardzo szerokg tematyka — m.in.
robotyka, plastyka, taniec, fotografia, chor, sporty walki, rekodzieta.

Biblioteka Miejska. Seniorzy od lat stanowig przede wszystkim duzg i aktywna grupe
czytelnikow Miejskiej Biblioteki Publicznej w Strumieniu. Korzystanie z jej oferty umozliwia
fakt, iz dysponuje ona filiami w Drogomys$lu, Pruchnej i Zbytkowie. Od lat duza
popularnos$ciag wsréd nich cieszy si¢ literatura pickna: kobieca, obyczajowa, powiesci
historyczne Na co dzien seniorzy wypozyczaja czasopisma o roéznej tematyce (spolecznej,
religijnej, zdrowotnej), korzystaja z dostgpnych komputerow. Pracownicy biblioteki pomagaja
seniorom w nauce obstugi komputera 1 podstawowych programow, zakladania i korzystania
Z poczty elektronicznej. Cze$¢ z nich korzystala z ustugi dowozenia zamoéwionych
telefonicznie ksigzek do domu. Biblioteka jest otwarta na propozycje senioréw odnosnie
zapotrzebowania na okres$lone artykuly czy pozycje dla senioréw. W tym zbior biblioteki jest
na biezaco uzupetniany o nowosci wydawnicze o tematyce prozdrowotnej i medyczne;j.
Z mysla o seniorach gromadzone sg ksiagzki z duza czcionkg oraz audiobooki. W bibliotece
mozna takze korzysta¢ z oferty spotkan. Seniorzy w bibliotece maja szans¢ obcowac
ze sztuka filmowa, jak rowniez integrowal si¢ z osobami z najblizszego otoczenia,
0 podobnych zainteresowaniach 1 dysponujacych wolnym czasem, uczestniczenia
w tematycznych warsztatach, wydarzeniach czytelniczych, ciekawych spotkan autorskich.
Dzigki tym wydarzeniom seniorzy mieli mozliwos¢ aktywnego spedzenia czasu wolnego,
zwigzanego z czytelnictwem oraz poszerzenia swej wiedzy geograficznej 1 historycznej
0 $wiecie, o Polsce, w tym o Slasku Cieszynskim.

Wypozyczalnia  sprzg¢tu  rehabilitacyjnego przy Parafii  Ewangelicko-Augsburskiej
W Drogomyslu, umozliwia wypozyczanie sprzetow do pielegnacji chorych w domu,
a zwlaszcza; 16zek, chodzikow, wozkéw inwalidzkich, krzeset toaletowych, stojakow
do kroplowek, koncentratorow powietrza i.t.p. Sprzgty te mozna wypozyczy¢é na okres
3 miesigcy. Istnieje mozliwos¢ przedtuzenia wypozyczenia.

Powyzsze zestawienie zasobow publicznych i niepublicznych gminy obejmowato tylko te,
ktore znajduja si¢ tylko na jej terenie. Istotne braki w zaplecza instytucjonalnym gminy
W obszarze ustug dla 0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznym, skutkuja koniecznos$cia
wykorzystywania w tym celu szerszej bazy znajdujacej si¢ w powiecie oraz poza nim Oraz
prowadzonej na zlecenie powiatu cieszynskiego. Osoby naduzywajace alkoholu maja
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mozliwos¢ diagnozy problemu w dwoéch poradniach w Cieszynie oraz Skoczowie,
jak i odbycia pelnego cyklu leczenia odwykowego w Osrodku Leczenia Uzaleznien
W Skoczowie. Osoby chore 1 zaburzone psychicznie moga korzysta¢ z Dziennego Osrodka
Wsparcia w Cieszynie. Dzieci niepelnosprawne moga korzysta¢ z Osrodka Rehabilitacyjno-
Edukacyjno-Wychowawczego PSONI Koto w Cieszynie, Os$rodka Edukacyjno—
Rehabilitacyjno—Wychowawczego dla Dzieci Niepetnosprawnych w Ustroniu. Nauka dzieci
niepetnosprawnych z gminy odbywac si¢ moze w ramach Zespotu Szkot nr 3 Specjalnych im.
Janusza Korczaka w Pszczynie oraz Zespole Placowek Szkolno Wychowawczo
Rewalidacyjnych w Cieszynie. Dzieci nie mogace przebywa¢ w swoich domach rodzinnych
przebywaja w ramach pieczy zastepczej instytuCjonalnej w placowkach opiekunczo —
wychowawczych takich jak Dom Dziecka w Dziggielowie i Rodzinny Dom Czasowego
Pobytu ,,Sindbad” w Ustroniu oraz pozainstytucjonalnej w rodzinach zastepczych przebywa
obecnie 7 dzieci. Dla ofiar przemocy w rodzinie zapewnione jest miejsce w Powiatowym
Osrodku Wsparcia dla oséb pokrzywdzonych w Cieszynie.

Zgodnie z ar 17 ust. 3 ustawy 0 pomocy spotecznej do obowigzkowych zadan wiasnych
gminy nalezy udzielanie schronienia, zapewnienie positku oraz niezbednego ubrania osobom
tego pozbawionym. Realizujac to zadanie gmina zapewnia osobom bezdomnym schronienie
w ramach noclegowni oraz schroniska, usytuowanych poza gming. Poniewaz jak zauwazono
wczesniej osoby bezdomne nie koncentruja swojej aktywno$ci na terenie gminy, lecz
w wigkszych o$rodkach miejskich, nie zachodzi potrzeba organizacji na terenie gminy
placéwek wsparcia skierowanych do potrzeb 0s6b bezdomnych.

Na terenie gminy funkcjonuje prowadzony na zlecenie powiatu dom pomocy spotecznej.
Domy Pomocy Spotecznej, jest to tradycyjna forma instytucjonalna pomocy spotecznej
W postaci opieki catodobowej lub dziennej nad osobami niezdolnymi do samodzielnej
egzystencji, ktorych nie mozna przystosowaé¢ w pelni do samodzielnego zycia w miejscu ich
zamieszkania z uwagi na wiek, schorzenia, sytuacje¢ zyciowa oraz warunki rodzinne,
mieszkaniowe i materialne, mimo zastosowania wszelkich innych form pomocy. Istnieje kilka
typow domdéw pomocy spotecznej, w zaleznosci dla kogo sa one przeznaczone, dziela
si¢ na domy dla:

e 0s0b w podesztym wieku

e 0s0b przewlekle somatycznie chorych

e 0s0b przewlekle psychicznie chorych

e dorostych niepelnosprawnych intelektualnie

e dzieci i mtodziezy niepelnosprawnej intelektualnie

e 0s0b niepelnosprawnych fizycznie
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Umieszczenie 0soby w domu pomocy spotecznej poprzedzone jest wydaniem decyzji
administracyjnej czyli decyzji o skierowaniu do placéwki oraz decyzji ustalajagcej wysokos¢
oplaty za pobyt w takim domu. Decyzje wydaje organ gminy wlasciwy ze wzgledu na miejsce
zamieszkania osoby kierowanej do domu pomocy spotecznej. Pobyt w domu pomocy

spotecznej jest odptatny przy czym mieszkaniec pokrywa 70 % kosztow pobytu reszte
pokrywa malzonek, zstepni lub wstepni lub tez gmina, z ktorej osoba zostata skierowana.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Strumieniu w ciaggu ostatnich 5 lat wydal 48 decyzji
kierujacych do Domoéw Pomocy Spotecznej, w tym do Domoéw Pomocy Spotecznej dla oséb
w podesztym wieku 42 mieszkancow Gminy Strumien, do Doméw Pomocy Spotecznej
dla 0sob przewlekle chorych psychicznie 6 mieszkancow.

Na terenie Strumienia znajduje si¢ Dom Pomocy Spotecznej dla dzieci prowadzony przez
Zgromadzenie Sidstr Szkolnych De Notre Dame. Ma zasieg ponadlokalny i stuzy dzieciom
wymagajacym opieki, edukacji oraz rehabilitacji. DPS w Strumieniu to placéwka pobytu
catodobowego dla 73 chlopcoéw z niepetnosprawnoscig intelektualng wraz z réznego rodzaju
sprzgzeniami. Dom przeznaczony jest dla dzieci i mtodziezy do 30 roku zycia.
W wyjatkowych sytuacjach tj. mata zdolno$¢ adaptacji do nowego otoczenia, dopuszcza si¢
pobyt osoéb, ktére ukonczyty 30 rok zycia. Dom zapewnia naszym mieszkancom calodobowga
opieke oraz $wiadczymy ushugi bytowe, wspomagajace 1 edukacyjne na poziomie
obowigzujacego standardu. Dba o zaspokajanie potrzeb spolecznych, religijnych oraz
zapewnia opieke medyczna.

Sa to m.in.:
e godne warunki mieszkaniowe,

e wyzywienie,

catodobowa opieka, w tym wsparcie przy czynnosciach zycia codziennego oraz
organizacja czasu wolnego,

opieka pielggniarska i lekarska,

e opieka duchowa i uczestnictwo w Sakramentach Swietych,
e wychowanie oparte na zasadach chrzescijanskich,

e dostep do kultury, oswiaty 1 rekreacji,

e mozliwos¢ nauki stosownie do potrzeb rozwojowych dzieci,

o rehabilitacje i terapi¢ oraz wsparcie psychologiczne.
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Potrzeby te realizowane sg przez wysoko wyspecjalizowang kadr¢. Dom Pomocy Spotecznej
w Strumieniu zatrudnia wykwalifikowang kadre, ktora zabezpiecza potrzeby mieszkancow
oraz prawidtowe funkcjonowanie placowki. Pracownicy Dzialu Terapeutyczno-Opiekunczego
(DO) wykonuja prace bezposrednio z mieszkancem w ramach grup wychowawczych oraz
terapii. W ramach Dzialu Gospodarczego (DG) funkcjonuja kuchnia, pralnia, portiernia
I warsztat, a do zadan Dziatu Finansowo-Kadrowego (DFK) naleza prowadzenie ksiggowosci,
sekretariatu oraz kadr i ptac. Pracownik socjalny jest zatrudniony na stanowisku
samodzielnym.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Drogomyslu, usytuowany jest na terenie gminy, bedac
placowka powiatowa. Prowadzi kompleksowa rehabilitacj¢ 70 osob. Jednostkg prowadzaca
Warsztat jest Powiatowy Dom Pomocy Spotecznej ,Feniks” w Skoczowie.
Celem dziatalnosci Warsztatu jest rehabilitacja o0sOb niepetnosprawnych, zmierzajaca
do poprawy ich =zaradnoSci osobistej, sprawnosci psychofizycznej, oraz aktywizacja
zawodowa. Uczestnikami zajg¢ w WTZ sa osoby z réznorodnymi niepelnosprawnos$ciami,
natomiast ich cecha wspdlng jest zawarte w orzeczeniu o stopniu niepetnosprawnosci
wskazanie do udziatu w terapii zajgciowej. W Warsztacie prowadzona jest rekreacja ruchowa,
na biezaco jest udzielana pomoc psychologiczna. Wszyscy uczestnicy zaje¢ sa objeci
treningiem ekonomicznym. Dziatalno§¢ Warsztatu skupia si¢ nie tylko na terapii praca,
ale rowniez na organizowaniu i aktywnym uczestniczeniu w wielu zajeciach
uspoteczniajgcych, integracyjnych, artystycznych oraz sportowo-rekreacyjnych. Warsztat
swiadczy dowdz na zajecia. Zajecia odbywaja si¢ 5 dni w tygodniu, uczestnicy maja
do dyspozycji kilka pracowni do zajg¢ m.in.: pracownia ceramiki, 2 pracownie gospodarstwa
domowego, krawiectwa, plastyczng, multimedialna, ogrodnicza, kilka pracowni techniki
I witrazu. Udzial w zaj¢ciach Warsztatu jest bezptatny. Do dyspozycji Uczestnikow jest takze
sala do rehabilitacji ruchowej, gdzie zajecia prowadzi wykwalifikowany fizjoterapeuta.
Na biezaco jest udzielana pomoc psychologiczna. Proces rehabilitacji w warsztacie przebiega
wielokierunkowo, przy czym glowne jego kierunki to: socjoterapia i terapia pedagogiczna.
Roéznorodnos¢ niepelnosprawnosci wymaga indywidualizacji dziatan terapeutycznych, zatem
dla kazdego Uczestnika jest przygotowywany indywidualny program rehabilitacji. Uczestnicy
zaje¢ w ramach treningu ekonomicznego otrzymujg srodki finansowe wyptacane zgodnie
Z obowigzujacym regulaminem. Dziatalno§¢ Warsztatu skupia si¢ nie tylko na terapii praca,
ale takze na organizowaniu i1 czynnym uczestniczeniu w wielu zajeciach uspoleczniajacych,
integracyjnych oraz sportowo - rekreacyjnych. Uczestnicy zaje¢ biorg czynny udziat w zyciu
spoteczno$ci lokalnej, uczestniczac w wielu konkursach 1 imprezach integracyjnych.
Poprzez udziat w wydarzeniach o zasiggu ogdlnokrajowym jak i migdzynarodowym dzialania
Warsztatu wykraczaja poza najblizszy teren Powiatu Cieszynskiego.

Gmina realizuje w oparciu o zasoby publiczne jak 1 niepubliczne szereg ustug
dla mieszkancoéw, w tym dla oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym, senioréw, osob
przewlekle chorych. Ludzie w podesztym wieku czgsto mocno schorowani, dotknigci
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przewlektymi schorzeniami lub niepelnosprawno$ciag wymagaja coraz wickszego wsparcia,
w przypadku gdy pomoc rodziny jest niewystarczajaca moga skorzysta¢ z ustug
opiekunczych, ktore sg Swiadczone przez osoby wyspecjalizowane. Prognozy demograficzne
w zakresie starzenia si¢ spoleczenstwa wskazuja wyrazng tendencj¢ wzrostowa, pociagajac
zasoba konieczno$§¢ organizowania i zapewnienia mieszkancom Gminy Strumien

zréznicowanych ustug spotecznych ze szczegdélnym uwzglednieniem ustug pielegnacyjnych
I opiekunczych.

Podstawowg formg wsparcia sg ushugi opiekuncze w miejscu zamieszkania, wedtug definicji
zawarte] w ustawie o pomocy spotecznej jest to Swiadczenie niepieni¢zne obejmujgce: pomoc
w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, opieke higieniczng, zalecong przez lekarza
pielegnacje 1 w miar¢ mozliwosci kontakty z otoczeniem. Uslugi kierowane sa do oséb
samotnych, ktére z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymagaja pomocy innych
0sob, a sg jej pozbawione, moga by¢ réwniez przyznane osobie, ktéra wymaga pomocy, a jej
bliscy nie sg w stanie takiej pomocy zapewnié¢. Odpowiednio zorganizowane i wykonywane
ustugi opiekuncze powinny umozliwi¢ osobom starszym zaspokojenie podstawowych potrzeb
zyciowych, z zachowaniem optymalnego poziomu ich samodzielno$ci 1 aktywnoS$ci a przez
to zwigkszy¢ szanse pozostania w $Srodowisku zamieszkania i op6zni¢ moment, w ktorym
moze by¢ konieczne zapewnienie stalej, calodobowej opieki instytucjonalnej. Realizacja
ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania nalezy do zadan wlasnych gminy o charakterze
obowigzkowym, a decyzj¢ o ich przyznaniu, zakresie 1 miejscu $wiadczenia podejmuje
osrodek pomocy spotecznej. Ustugi opiekuncze przyznane moga by¢ zaréwno osobie
samotnej jak i osobie w rodzinie, z tym ze w przypadku osoby samotnej spetnienie przestanek
do otrzymania $wiadczenia obliguje organ do ich przyznania, za§ w przypadku osoby
W rodzinie organ dziata w ramach uznania administracyjnego, wywazajac swoja pomocnicza
role¢ z obowigzkami cigzacymi na czlonkach rodziny, okreslenia czy maja oni mozliwosci
finansowe, lokalowe i zdrowotne do sprawowania opieki. Wyraznie podkresla sig, iz rola
pomocy spotecznej jest aktywizowanie czlonkoéw rodzin do sprawowania opieki
nad schorowanymi osobami bliskimi.

Ustugi opiekuncze wzbogacone zostaly w ostatnich latach o wsparcie w ramach asystentury
osobistej 0s6b niepetnosprawnych w ramach rzadowego programu Asystent Osobisty Osoby
Niepelnosprawnej. Celem Programu jest zwigkszenie szans 0sOb z niepetnosprawnoscig
na prowadzenie bardziej niezaleznego/ samodzielnego i1 aktywnego zycia. Ustlugi polegaja
W szczeg6lno$ci na pomocy asystenta w: wykonywaniu przez uczestnika czynno$ci dnia
codziennego; wyjsciu, powrocie lub dojazdach z uczestnikiem w wybrane przez uczestnika
miejsca, zatatwianiu przez uczestnika spraw urzedowych; korzystaniu przez uczestnika z dobr
kultury (np. muzeum, teatr, kino, galeria sztuki, wystawa); zaprowadzaniu i odebraniu dzieci
z orzeczeniem o niepetnosprawnosci do placowki o§wiatowe;.

W 2023 r. gmina przystgpita do realizacji kolejnego programu rzadowego Opieka
Wytchnieniowa Edycja 2023. Opieka wytchnieniowa ma odcigzy¢ rodziny 1 opiekundow 0sob
niepetnosprawnych przez wsparcie ich w codziennych obowigzkach lub zapewnienie
czasowego zastgpstwa. Dzigki temu osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki

22

Id: E92B06FD-8F2B-415D-931D-A1AE992B1D99. Podpisany Strona 23



Fundusze . : ;

i Europejskie puy BERGROSPOID vt e -
dysponuja czasem, ktory mogg przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na
zalatwienie niezbednych spraw. Wazng czeScig opieki wytchnieniowej jest takze wsparcie
potencjatu opiekunow oraz ograniczenie wplywu obcigzen na ich kondycje¢ psychofizyczna.
Ustuga opieki wytchnieniowej moze stuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb
osoby niepetnosprawnej w sytuacji, gdy opiekunowie z roéznych powoddéw nie moga
wykonywa¢ swoich obowigzkéw. W ramach Programu , Opieka wytchnieniowa”
Gmina Strumien stawia sobie za cel udzielenie wsparcia m.in. 7 osobom
Z niepetnosprawnoscig. Zaimplementowanie wsparcia w formie Opieki Wytchnieniowej jest
dziataniem innowacyjnym, proaktywnym o charakterze zar6wno wspierajacym,
profilaktycznym jak i kompensujagcym. Dodatkowo Gmina traktuje realizacj¢ Programu jako
dziatanie  stymulujace, be¢dace kolejng formg wsparcia o0sOb  wymagajacych
zintensyfikowanych dziatan o charakterze interdyscyplinarnym. Szczegodlna atencja jest
poswiecona osobom z szerokiego grona o0sOb z niepelnosprawnos$cia sprzezong
('m.in. niepetnosprawnos¢ intelektualna polaczona z trudnosciami komunikacyjnymi z uwagi
na uszkodzenie organizmu). Cze$¢ dotychczas realizowanego przez Gming wsparcia
ukierunkowanego na osoby z niepelnosprawnos$cia miata na celu m.in. rozwijanie
ich operatywnosci, pobudzanie do samodzielnego dziatania wzmacnianie podmiotowos$ci
i poczucia godnosci. Realizacja Programu Opieki Wytchnieniowej jest kolejnym etapem,
metodycznie prowadzonych dziatan, ktére w tym przypadku maja za zadanie kompleksowe
wsparcie $rodowiska osoby z niepelnosprawnoscia z perspektywy ujecia holistycznego.
Realizacja Programu umozliwi otrzymanie wsparcia cztonkom rodzin/ opiekunéw o0sob
niepetnosprawnych, co w sposéb relatywny przyczyni si¢ do poprawy sytuacji catego
srodowiska rodzinnego. Kluczowy wplyw ma skupienie si¢ na rodzinie w ujeciu
systemowym, gdzie bedzie ona objeta wsparciem jako calo§¢. Pomoc w formie ustug
opiekunczych realizowanych dla o0s6b niepelnosprawnych, jednoczesnie gwarantujac
niezbedne  wsparcie  pozostatym  czlonkom rodziny, tym samym przyczynia
sie¢ do kompleksowego wsparcia wszystkich elementow systemu rodzinnego.

Oferta szeroko rozumianych ushug spotecznych w gminie wzbogacita si¢ i data gminie nowe
doswiadczenia w ramach realizacji projektu ,, Ustugi spoleczne w Gminie Strumien”. Laczna
warto$¢ projektu wynosita 1814 266,80 zi. Projekt realizowany byl w okresie od
01.03.2021 r. do 30.09.2022 r. W ramach w/w projektu byty realizowane:

1. Uslugi opiekuncze, ktore obejmowaty wsparciem 15 0s6b. Osobami objetymi tymi
ustugami opiekowalo si¢ 6 przeszkolonych opiekunek. Ponadto osoby te miaty
zapewniony kazdego dnia ciepty obiad dowozony do domu, 1 raz w miesigcu
na przemian fryzjera i kosmetyczke oraz przez 1 godzing miesigcznie na przemiennie
psychologa, prawnika, dietetyka, fizjoterapeute i podologa. Kazda osoba objeta ustugami
ponosita miesigcznie koszt w wysokosci 10z1.

2. Ustugi asystenta osoby niepelnosprawnej, z ktorych mogty skorzysta¢ 3 osoby. Osobami
objetymi tg forma pomocy opiekowali si¢ przeszkoleni asystenci. Kazda osoba
niepetnosprawna ponosita miesigcznie koszt w wysokosci 10zt.

3. Mieszkanie wspomagane dla 2 oso6b niepetnosprawnych. W ramach tej formy pomocy
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realizowane byly ustugi pielegniarskie ( 256 godzin na okres realizacji projektu)
i rehabilitacyjne ( 128 godzin na caty okres realizacji projektu) oraz wsparcie opiekunow
mieszkania.

4. Klub seniora, do ktérego uczeszczato 54 oséb powyzej 60 roku zycia. Zajecia odbywaty
si¢ w 4 punktach: MGOK w Strumieniu, Soltysowka w Drogomyslu, sala KGW
W Pruchnej oraz Straznica w Bakowie. Spotkania odbywaly si¢ 2 razy w tygodniu
w kazdym klubie, a 1 raz w miesigcu odbywaly si¢ wspdlne spotkania w Strumieniu.
W ramach klubu seniora osoby mogly skorzysta¢ z nastepujagcym form pomocy oraz
zaje¢: porady psychologiczne, prawne, dietetyczne, zajecia fizyczne, edukacyjne,
rekreacyjno-kulturalne. Kazdy senior ponosit miesiecznie koszt w wysokosci 10zt.

5. Wsparcie opiekunow faktycznych, ktorym objetych byto 20 osob. Byla to pomoc
dla oséb, ktore na co dzien opickowaly si¢ osobami dlugotrwale chorymi
I niepetnosprawnymi. Osoby te objete byly wsparciem pracownika socjalnego,
psychologa oraz trenera (szkolenia, pogadanki).

Dzigki projektowi ,,Ustugi Spoleczne w Gminie Strumien” osoby starsze, dtugotrwale chore
i niepelnosprawne objete byly stosowna, specjalistyczng opieka, a osoby opiekujace
si¢ osobami z w/w grupy miaty mozliwo$¢ przeszkolenia si¢ lub poszerzenia swojej wiedzy,
tak aby opieka nad najblizszymi byta tatwiejsza i efektowniejsza.

Ponizsze zestawienie obejmuje dotychczasowa aktywno$¢ gminy w zakresie wzbogacenia
oferty szeroko rozumianych ustug spotecznych w oparciu o realizowane w latach 2019 — 2022
programy rzadowe i projekty finansowane ze srodkoéw europejskich.

Nazwa Rok | Dofinansowanie/wklad Hos¢ Zrealizowane
projektu/programu | realiza wlasny beneficjen zadania
cji tow
Ustugi opiekuncze 2019 4 416/0 3 Ustugi
dla osob opiekuncze
niepetnosprawnych”
finansowanego w
ramach
Solidarnosciowego
Funduszu Wsparcia
Oso6b
Niepelnosprawnych
Rzadowy program 2020 3 496,50 zt/0 6 Ustugi
,»Opieka 75+” opiekuncze
2021 20 200 z1/0 9
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2022 25192 z1/0 9
Rzadowy Program 2020 11613, 60 zt 3 Ustugi
»Asystent Osobisty asystenckie
Osoby
Niepeosprawnej”
W ramach 2021 37 990,45 7t 5
Solidarno$ciowego
Funduszu Wsparcia
Oso6b
Niepelnosprawnych
(potem Funduszu 2022 89 541,72 zt 9
Solidarnosciowego)

Projekt ,,Ushugi 2021- 1687 268,12 z1/126 94 a) Ustugi
spoteczne w gminie 2022 998,68 zt opiekuncze dla
Strumien” byt 15 oséb
realizowany w b) ushugi
ramach :

. asystenckie dla
Regionalnego ]
Programu . 0s6b
. niepetnosprawny
Operacyjnego ch 3 osoby
Wojewodztwa
Slaskiego na lata c) mieszkanie
2014 —-2020 . wspomagane dla
(Europejski Fundusz 2 0s6b
Spoteczny) niepetnosprawny
ch
d) wsparcie
specjalistyczne
dla 20
opiekunow osob
obtoznie chorych
e) Klub Seniora
54 uczestnikow
Projekt ,,Wystarczy 2022 78 280,00 zt/ 7 950 zt 60 Aktywne
chcie¢” realizowany spedzenia czasu
w ramach wolnego dla
rzadowego programu seniorow
»Aktywni +” Edycja
2022
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Zauwazy¢ nalezy, iz w ostatnim czasie Gmina Strumien w partnerstwie z Fundacja
,Zostan Aniolem” uruchomita dzienne formy wsparcia dla senioréw, poprzez umozliwienie
60 osobom udziatu z zajeciach 4 klubow seniora, w ramach rzadowego programu ,,Aktywni
+” Edycja 2023.

Zaspokojenie wielorakich potrzeb wymaga wszechstronno$ci 1 personalizacji ushlug
socjalnych, ktore muszg by¢ opracowane i §wiadczone w sposob zintegrowany; czgsto migedzy
odbiorcg ustugi 1 ustlugodawcy istnieje osobista relacja. Niezmiennie wigc w dzialalnosci
tutejszego MOPS podstawowym obszarem aktywno$ci jest praca socjalna $wiadczona
w srodowisku lokalnym. Praca socjalna w ujeciu definicyjnym polega na wydobywaniu
I pomnazaniu sit ludzkich, ich usprawnianiu i organizacji wspolnego dziatania dla dobra
ludzi. W ramach prowadzonej pracy z rodzing, pracownicy socjalni dokonuja kompleksowe;j
diagnozy. Konceptualizacja sytuacji jest pierwszym krokiem zmierzajacym do podjecia
odpowiednich dziatan, ktorych celem ostatecznym jest samodzielno$¢ rodziny.
Celem pracownikow socjalnych jest wzmocnienie podmiotowosci Klientow i przechodzenie
z modelu opiekunczego, na model wspolpracy, gdzie to Klient przy wsparciu pracownika
socjalnego jest strong inicjujaca i odpowiedzialng za podejmowane decyzje. W czasie
prowadzonej pracy srodowiskowej, pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Strumieniu wzmacniajg potencjat osoby/rodziny szukajac i skupiajac si¢ na zasobach,
traktujac je jako punkt wyjscia dalszych dziatan. Dodatkowo praca socjalna polega réwniez
na wzbogacaniu lub odbudowywaniu zdolnosci spotecznego funkcjonowania oraz tworzenia
warunkow spotecznych sprzyjajacych tym celom. Praca socjalna ma na celu nie tylko
identyfikacj¢ okreslonych deficytdéw osob/rodzin, ale rowniez na eksplorowaniu ich zasobow,
ktore moga stanowi¢ instrumentarium niezbedne do wprowadzenia okreslonych zmian
umozliwiajacych zmiang¢ aktualnej sytuacji zyciowej. Poprzez prowadzone dzialania,
pracownicy socjalni staraja si¢ wdrozy¢ nowe, adaptacyjne modele zachowan, a przede
wszystkim starajgc si¢ zmieni¢ percepcje osob korzystajacych z tej formy wsparcia. W sposob
kompleksowy poprzez pracg¢ nad m.in. wzrostem odpowiedzialnosci, samodzielnosci,
umiejetnosci interpersonalnych, samooceny, aspiracji zyciowych, pracownicy socjalni starajg
si¢ przeciwdziata¢ negatywnym konsekwencjom wynikajacym z znajdowania si¢ w trudnej
sytuacji zyciowej, w tym niepetnosprawnosci czy dtugotrwatej lub cigzkiej choroby.

Dziatania ustugowe gmina kieruje réwniez do rodzin, w tym rodzin z dzieckiem
niepetnosprawnym, poprzez wsparcie w ramach asystentury rodzinnej. Problemy rodzicéw
w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej i prowadzeniu gospodarstwa domowego
sg czesto przyczyng zaburzen rozwojowych dzieci, sprzyjaja tworzeniu si¢ nieformalnych
grup rowiesniczych, naruszeniu powszechnie obowigzujagcych norm spotecznych.
To powoduje konieczno$¢ podejmowania dzialan interwencyjnych przedstawicieli stuzb
w celu wzmocnienia rodziny. Znaczenie roli i funkcji rodziny dla prawidlowego wychowania
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przysztych pokolen wymaga podejmowania zadan zwigzanych 2z promowaniem
prawidtowych postaw rodzicielskich i1 utrwalaniem wiasciwych postaw wychowawczych.
W zwiazku z rosnacg liczbg rodzin zobowigzanych przez sad do pracy z asystentem rodziny
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Strumieniu od 2020 r. zatrudnia dwoch asystentow
rodziny — jeden w pelnym wymiarze czasu pracy oraz jeden pracujacy w wymiarze % etatu.
Zakres wsparcia asystenta rodziny obejmuje wsparcie w rozwigzywaniu probleméw
wychowawczych z dzie¢mi, relacji wewnatrzrodzinnych, mediacji, doradztwa, aktywizacji
zawodowej 1 edukacyjnej, podnoszeniu umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych, dzialan
interwencyjnych, wspotpracy z innymi instytucjami dziatajagcymi na rzecz rodziny. Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Strumieniu realizuje instytucjonalne i systemowe dziatanie
w formie ustug asystenta rodziny, przy zatozeniu, ze asystentura oparta jest na idei
wzmacniania rodziny. Dzialania asystentury majg charakter wsparcia informacyjnego,
emocjonalnego oraz instrumentalnego poprzez towarzyszenie w sytuacjach dnia codziennego.
Asystent rodziny odpowiedzialny jest m.in. za pedagogizacj¢ rodzicow (modelowanie
zachowania wzgledem dzieci, przekazywanie informacji dot. prawidtowych postaw
rodzicielskich) , w tym modelowanie i trening umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych,
selektywne wspieranie realnych dazen rodziny, praca ukierunkowana na wspomaganiu
rozwoju, na odkrywaniu wewngtrznego potencjalu poprzez nabycie szacunku do samego
siebie, a w efekcie finalnym odzyskanie kontroli nad wtasnym zyciem. Podstawowa zasada
bedaca fundamentem prowadzonej pracy socjalnej, a takze wsparcia asystenta
jest zastosowanie metody towarzyszenia Klientowi tak, aby przy aktualnej formie wsparcia
rodzina mogla w przysziosci w sposob samodzielny pokonywaé trudnosci zyciowe;.
Wprowadzenie wsparcia w formie asystentury wpisuje si¢ w cel instytucji pomocy
spolecznej, ktora odpowiedzialna jest za modyfikacje zachowan klientéw, tak aby byly one
zgodne z obowigzujagcymi normami spotecznymi oraz funkcjonalne dla systemu spotecznego
jakim jest rodzina. Podejmowane byly takze starania o ustanawianie rodzin wspierajacych
dla rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczej.
Rodziny wspierajace stanowig nowy instrument umozliwiajagcy wsparcie rodzicow
biologicznych w sprawowaniu opieki 1 wychowywaniu dzieci. Miejski Osrodek Pomocy
Spoteczne; w Strumieniu podejmuje proby aktywizacji srodowiska lokalnego w celu
udzielenia pomocy rodzinie, ktéra pomimo wykorzystania zasobow wilasnych, zmaga
si¢ Z problemami opiekunczo-wychowawczymi. Poprzez holistyczne wsparcie Osrodka
Pomocy Spolecznej, a takze rodziny wspierajacej, rodzice biologiczni moga
zaimplementowa¢ nowe wzorce funkcjonowania, a przez to zwigkszy¢ efektywnosc
wychowawcza stwarzajac stabilne $rodowisko umozliwiajace wlasciwy rozwdj dziecka.
W zatozeniu rodzina wspierajaca bedzie bezposrednio wspotpracowaé réwniez z asystentem
rodziny co zapewni kompleksowy system wsparcia. Pracownicy Miejskiego O$rodka Pomocy
Spotecznej w Strumieniu prowadza dziatania propagujace i popularyzujace ide¢ rodziny
wspierajgcej wsrod mieszkancow Gminy Strumien. Edukacja rodzin w zakresie wtasciwego
wypetniania 16l rodzicielskich oraz umiejetnego gospodarowania budzetem domowym,
m.in. przez pracownikow MOPS-u. Wspoélpraca asystentow rodziny oraz pracownikow
socjalnych nad podnoszeniem ws$réd rodzin i klientéw indywidualnych kompetencji
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w zakresie umiejetno$ci opiekunczo — wychowawczych oraz umiejetnosci racjonalnego
dysponowania dostepnymi $rodkami finansowymi w gospodarstwie domowym. Asysta
rodzinna jest kolejng ustugg skierowang do rodziny w ramach systemu pomocy spoteczne;j.
W intencji ustawodawcy pracownik socjalny jest czesto dostarczycielem pomocy, a asystent
rodziny wsparcia, jednakze w uje¢ciu funkcjonalnym role pracownika socjalnego i asystenta
rodziny stanowig komplementarny system wsparcia. Relacja pomocowa zaktada aktywnos$¢
rodzin na rzecz zmiany sytuacji trudnej, w ktorej si¢ znalazla, i przybiera forme¢ wspolpracy
Z instytucjg pomocy spotecznej. Wsparcie $wiadczone przez pracownikow Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Strumieniu ma za zadanie nie tylko opanowanie Kkryzysu
przez towarzyszenie rodzinie, ale rOwniez zmniejszenie stresu, tworzenie poczucia
przynaleznosci, bezpieczenstwa i nadziei. Dziatania prowadzone przez asystenta rodziny
I pracownika socjalnego tworzg holistyczny system interdyscyplinarnego wsparcia. O$rodek
Pomocy Spotecznej w Strumieniu kladzie nacisk na wspieranie rodziny we wilasciwym
pelieniu  jej funkcji 1 przeciwdziataniu bezradnosci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych poprzez asystenta rodziny, a takze przez szeroko zintensyfikowang prace
socjalng. Utrzymanie, a w razie konieczno$ci zwigkszenie wsparcia ze strony asystenta
rodziny oraz w razie potrzeby, ustanawianie rodzin wspierajacych dla rodzin przezywajacych
trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz organizowanie dla nich
szkolen.

Gmina uczestniczy w Programie Operacyjnym Pomoc Zywnosciowa 2014-2020 (PO PZ)
FEAD. Realizuje tez, zgodnie z uchwalg Rady Miejskiej w Strumieniu Nr I11.15.2018 z dnia
21.12.2018 r. wieloletni program oslonowy w zakresie dozywiania "Posilek w szkole
i wdomu" na lata 2019-2023.

W 2020 r. Gmina Strumien przystgpita do programu ,,Gmina Przyjazna Seniorom”, w ramach,
ktorego zostalo zawarte porozumienie ze Stowarzyszeniem ,MANKO” na wydawanie
,Ogolnopolskiej Karty Seniora”. W ramach w/w karty seniorzy moga korzysta¢ ze znizek
na wybrane produkty lub ustugi w ponad 2000 punktach, instytucjach oraz osrodkach zdrowia
na terenie catej Polski. Ze znizek seniorzy mogli korzysta¢ tez w Strumieniu, w wybranych
punktach.

W latach 2020-2022 wydano 562 Ogdlnopolskie Karty Seniora.

Rok Liczba wydanych Kart Seniora
2020 361

2021 126

2022 75
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W 2020 r. oraz w 2021 r. Miejska Biblioteka Publiczna w Strumieniu zorganizowata kurs
komputerowy dla senioréw w ramach projektu Slaska Akademia Seniora. Program rozwoju
kompetencji cyfrowych seniorow 65+ wojewodztwa $laskiego z zastosowaniem dziatan
szkoleniowych i animacyjnych w $rodowisku lokalnym” wspotfinansowany jest ze srodkow
Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa na lata 2014-2020,
OS$ priorytetowa III:3.1 Dziatania szkoleniowe na rzecz rozwoju kompetencji cyfrowych.
Z obshugi komputera udalo si¢ przeszkoli¢ zdalnie 20 mieszkancéw powyzej 65 roku zycia.
Kurs trwat od listopada 2020 do kwietnia 2021. W drugiej edycji szkolenia brali udziat
mieszkancy gminy Strumien powyzej 65 roku zycia. Spotkania miaty miejsce w Strumieniu,
Zbytkowie i Pruchnegj.

2.2. Analiza zasobdéw organizacji spolecznych i nieformalnych sieci wsparcia oraz
realizowanych dotychczas ustug

Gmina dysponuje znaczacym potencjalem organizacji niepublicznych. Zauwazy¢ nalezy
wysoki stopien partycypacji mieszkancOw gminy Strumien, w tym szczegélnie senioréw
W organizacjach pozarzadowych, gléwnie w obszarze kultury, podtrzymywania tradycji
i wigzi spotecznych oraz wsparcia spotecznego

Najwazniejszymi organizacjami niepublicznymi dziatajacymi gléwnie na rzecz seniorow s3:

1) Macierz Ziemi Cieszynskiej Kolo w Strumieniu — 60 czltonkéw. Szeroka dziatalno$é¢
na polu kulturowym, zachowania tradycji i tozsamosci lokalnej, miejscowych pamigtek,
historii miejsc, organizacja historycznych imprez inscenizacji, zachowania historycznych
piesni, strojow (min. organizacja Dni Tradycji, Stroju, Piesniczki 1 Tanca Regionalnego,
organizacja wieczoréw historycznych, historyczne wycieczki rowerowe z spotkaniami
integracyjnymi, historyczne wycieczki krajoznawcze po Polsce 1 na Zaolzie, dziatalno$¢
wydawnicza, wystawy fotograficzne, lekcje regionalizmu, prowadzenie izby regionalnej.

2) Macierz Ziemi Cieszynskiej Koto w Drogomys$lu — 65 czlonkéw. Koto w Drogomyslu
krzewi w swoim $rodowisku mito$¢ do ojczyzny, tradycji 1 kultury regionalnej, poprzez
dziatalno$¢ statusowa organizuje tez szerokg integracje cztonéw z srodowisku lokalnym min.
poprzez wycieczki, spotkania, aktywne spgdzanie czasu wolnego.

3) Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwalidow — 380 czlonkéw. Zwigzek dziata
narzecz poprawy warunkow zycia osob starszych 1 niepetnosprawnych, przeciwdziata
ich samotno$ci, marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu. Zajmuje si¢ organizacja spotkan
wycieczek, wydawaniem paczek zywnosciowych dla seniorow, odwiedzaniem oséb chorych,
uczestniczeniem w pogrzebach oséb starszych.

4) Polski Komitet Pomocy Spolecznej Zarzad Miejsko Gminny — 80 cztonkdow.
Jego dziatalnos¢ to wydawanie zywnosci dla najbardziej potrzebujacych, odwiedziny
starszych osob i chorych, odwiedziny grobow zmartych cztonkow, organizacja wycieczek dla
0s0b starszych, spotkania Swigteczne, organizacja Dnia Seniora w poszczego6lnych kotach,
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5) Kota Gospodyn Wiejskich dziatalno$¢ koncentrujg na takich aspektach jak dziataniu
narzecz ochrony zdrowia i zabezpieczenia socjalnego rodzin wiejskich, rozwijaniu
przedsigbiorczosci  kobiet racjonalizowaniu  wiejskiego gospodarstwa domowego,
zwigkszaniu uczestnictwa mieszkancow wsi w dziedzinie kultury i kultywowaniu folkloru.
Stwarzaja one okazje do nawigzywania kontaktéw z innymi, a takze do integracji
migdzypokoleniowej. Uczestnicza one w zyciu spolecznosci na rozne sposoby, na przyktad
przygotowujac potrawy na uroczystosci i festyny gminne, tworzac wience i dekoracje
dozynkowe. Jest to tez okazja do przekazywania tradycji, zwyczajow

Koto Gospodyn Wiejskich w Bakowie — 67 cztonkin
Koto Gospodyn Wiejskich w Pruchnej — 81 cztonkin
Koto Gospodyn Wiejskich w Zabtociu — 30 cztonkin
Koto Gospodyn Wiejskich w Zbytkowie — 57 cztonkin

6) Klub Seniora. W Polsce na terenach wiejskich daje si¢ wyraznie zaobserwowac, iz kluby
seniora, sa czg¢sto jedyna oferta zaje¢ specjalnych edytowanych dla nich, dostepnych
bezposrednio w miejscu zamieszkania. Dla wielu 0osob na terenach wiejskich problematyczne
jest dojezdzanie do miasta, w ktorych najczgsciej bogatsza jest oferta kulturowa. W wyniku
realizacji projektu ,,Ustugi spoteczne w gminie Strumiefr” powstaly w gminie Kluby Seniora.
Funkcjonuja one w czterech lokalizacjach — w mieScie Strumieniu oraz sotectwach: Bakowie,
Pruchnej i Drogomyslu, jednak ich cztonkami sg seniorzy z terenu catej gminy. Kluby nie
maja charakteru instytucjonalnego, ale opieraja si¢ na oddolnej inicjatywie 1 motywacji
do partycypacji spotecznej ich cztonkow. Zauwazy¢ nalezy, iz Kluby stanowig niezwykle
istotny nieformalny zasob w organizacji wsparcia dla seniorOw na terenie gminy.
Poprzez swoja dziatalno$¢ zapewniaja wieloptaszczyznowa forme aktywnosci dla seniorow.
Duzym atutem gminy, jest fakt, iz Kluby funkcjonujg az w 4 lokalizacjach, tym samym
zapewniaja dostep do aktywnosci jak najblize] miejsca zamieszkania, bez koniecznos$ci
dalekich przejazdow.

7) Dostrzec nalezy tez potencjat przyszlo$ciowy dziatajacej z inicjatywy kierownictwa
i pracownikow DPS dla Dzieci w Strumieniu od kwietnia 2020 r. fundacji ,,Zostan aniotem”.
Jej dotychczasowa dzialalno$¢ skupiala si¢ na prowadzeniu zbidrek charytatywnych,
wspieraniu dzialalno$ci DPS, organizowaniu wydarzen integrujacych lokalng spotecznosc
Z osobami z niepetnosprawnoscig. Fundacja dysponuje zasobami kadrowymi w postaci
specjalistow pedagogoéw, pedagogow specjalnych, psychologa, pielegniarki z uprawnieniami
w zakresie zdrowia psychicznego, fizjoterapeuty, logopedy, specjalistow ds. zarzadzania,
finanséw, pracy socjalnej, administracji kadrowo-ptacowej, instruktora szkolenia
praktycznego, dietetyka, ktore w ujeciu przyszlym moga stanowic istotny zasob kadr ustug.

8) Wolontariat. Do dzialan niepublicznych na terenie gminy zaliczaja si¢ rowniez
te podejmowane w ramach wolontariatu. Miejska Biblioteka Publiczna oferowata ustuge
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,»ksigzka na telefon”, w ramach ktérej bibliotekarze przywozili zamowione ksigzki do domu
senior6w, 0sOb niepetnosprawnych, niemobilnych. W Zespole Szkolno-Przedszkolnym
w Bakowie funkcjonuje grupa Caritas, ktéra czynnie wspiera m.in. osoby niepetnosprawne
I seniorow. W Szkole Podstawowej w Strumieniu funkcjonowalo Szkolne Koto Caritas,
ktérego dziatalno$¢ obejmowata odwiedziny w domach senioréw, zakupy oraz wykonywanie
prac porzadkowych. Czynno$ciami obj¢to 4 osoby. Ponadto w ramach pomocy w zespotach
Edukacyjno-Terapeutycznych uczestnicy Kota wspoétorganizowali réznego rodzaju imprezy
tematyczne dla uczniow z niepelnosprawnoscia. Liczba uczniow korzystajacych z tej formy
wsparcia wyniosta 15 oso6b. Uczniowie ZS-P w Drogomys$lu mobilizowani
byli do podejmowania inicjatyw na rzecz osob chorych i niepelnosprawnych. Angazowali
si¢ W akcje pomocowe 1 zbiorki prowadzone w szkole w celu wspierania potrzebujgcych.
Co roku w grudniu biorg udzial w Tygodniu Wolontariatu. Systematycznie zbierali plastikowe
nakretki na rzecz cieszynskiego hospicjum, ale tez w celu pozyskania §rodkéw na leczenie
ciezko chorego dziecka. Corocznie organizowali w szkole zbidrke produktow na $wiateczne
paczki dla dzieci z rodzin wielodzietnych i bezdomnych korzystajacych z opieki ochronki
w Bytomiu Fagiewnikach. Przed pandemiag szkota wlaczyla si¢ w organizowane przez
Warsztat Terapii Zajgciowej w Drogomyslu cykliczne Spotkania Teatralne, podczas ktorych
grupa wolontariuszy pomagata w wydawaniu positkdw czy sprzataniu.

2.3 Analiza zasobow podmiotow komercyjnych realizujacych ustugi spoleczne
Stuzba Zdrowia na terenie gminy ogniskuje si¢ w trzech przychodniach podstawowe;j opieki
zdrowotnej, z poradniami specjalistycznymi oraz zapleczem diagnostycznym. Sg to:

1) NZOZ Metus, ul. 1 Maja 18, Strumien;
2) NZOZ Olmed, ul. Ks. Londzina 44, Strumien;
3) NZOZ Promed, ul. Oblaski 2, Drogomysl oraz ul. Gléwna 78, Pruchna.

Ponadto na terenie gminy dziataja prywatne lekarskie gabinety specjalistyczne, dwie poradnie
rehabilitacyjne mieszczace si¢ w Strumieniu oraz Zespdét Ratownictwa Pogotowia
Ratunkowego.

W kontek$cie chorych senioréw 1 0s6b niepelnosprawnych istotne znaczenia maja
ograniczenia w zakresie jakich sluzba zdrowia $wiadczy¢ moze na terenie gminy
srodowiskowe wustugi pielegniarskie oraz pielggniarskiej opieki dlugoterminowe;.
Ograniczenia te wynikaja z kontraktowania tych $wiadczen przez NFZ, co powoduje
ze pierwszenstwo przyznania tej formy pomocy majg stany najcigzsze — lezace
i koniecznos$cig oczekiwania w kolejce na te $wiadczenia. Istotnym ograniczeniem jest tez
brak odpowiedniej ilo$ci pielegniarek.
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2.4. Zasoby kadrowe

Do chwili obecnej w ramach grantu przekroczony zostat zatozony wskaznik zatrudnienia oséb
zatrudnionych dotad w placéwkach opieki calodobowej — 5 0s6b. Obecnie ustugi w projekcie
swiadczg 24 osoby dotad zatrudnione w catodobowych placowkach opiekunczych.
W przysztosci wobec coraz wigkszych problemoéw ze znajdowaniem przez gming
wykonawcow ustug opiekunczych oraz sporadycznej zdolnosci do $wiadczenia
specjalistycznych ustug opiekunczych gminy nalezy zalozyé w przysztosci, iz posiadajgce
wysokie kwalifikacje zawodowe kadra zatrudniona dotad w placéwkach catodobowych
stanowi¢ bedzie zasob, z ktérego gmina bedzie mogla pozyskiwaé osoby do $wiadczenia
ustug opiekunczych. W ramach trwatosci grantu gmina zatrudni 3 osoby dotad zatrudnione
W placowkach catodobowych. Jednoczesnie zauwazy¢ nalezy jednak, iz z dotychczasowych
doswiadczen pracownikow tutejszego DPS-u do $wiadczenia ustug opiekunczych czy ustug
spotecznych w ramach grantu, wynika, iz zatrudniona kadra ma problem z powigzaniem
$wiadczenia uslug dla pensjonariuszy DPS-u i osob korzystajacych z ustug opiekunczych
w srodowisku, przejawiajacy si¢ z trudno$cig pogodzenia grafiku pracy w placdéwcee
catodobowej z $wiadczeniem ustug na zewnatrz i swoim czasem osobistym, urlopami,
zwolnieniami lekarskimi itp. Tym samym uwidacznia si¢, iz pomimo pozytywnych
doswiadczen grantu w zakresie zatrudnienia kadry dotad zatrudnionej w placowkach opieki
catodobowej, kadra ta bedzie mie¢ znaczace problemy z pokryciem w przysztosci rosngcego
zapotrzebowania gminy na ustugi opiekuncze.

3. Niezbedne diagnozy w zakresie potrzeb

3.1. Diagnoza potrzeb mieszkancow gminy, z uwzglednieniem potrzeb mieszkancow
Opracowujac plan deinstytucjonalizacji na terenie Gminy Strumien zostata przeprowadzona
diagnoza, ktéra miata na celu prawidlowo zdiagnozowa¢ funkcjonowanie mieszkancow
w Gminie Strumien, potrzeb lokalnej spotecznos$ci oraz kierunkéw dziatan jakie musza by¢
W przysztosci rozwijane, w tym tych powigzanych z procesem deinstytucjonalizacji ustug
spotecznych.

Rozpatrujac potrzeby mieszkancéw pod katem, utrzymania bezpieczenstwa socjalnego osob
nieposiadajacych dochodéw wiasnych lub posiadajacych dochody niewystarczajace
na zaspokojenie podstawowych potrzeb zZyciowych, zauwazy¢ nalezy, iz liczba o0séb
korzystajacych z pomocy spotecznej, ktéra w poprzednich latach si¢ zmniejszata ponownie,
prawdopodobnie na skutek komplikacji, jakie w obszarze gospodarczym poczynita pandemia
Covid-19 oraz skutkow dla domowych budzetow rosngcej inflacji ulegta w 2022 r. wzrostowi.
Wsrod gtownych powodéw udzielania pomocy spotecznej dominujg jednak dwie przestanki
SciSle powigzane ze zdrowiem, tj. dtugotrwata i1 cigezka choroba oraz niepelnosprawnos¢.
Dopiero w dalszej kolejnosci pojawiaja si¢ inne przestanki jak ubostwo, bezrobocie czy
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych.

Na terenie gminy nie obserwuje si¢ znaczacego wzrostu bezrobocia. Sama przestanka
ubostwa utrzymuje si¢ takze na stabilnym poziomie w zakresie przyczyn przyznawania
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pomocy przez tutejszy Osrodek. Nalezy jednak zaznaczy¢, iz mowa tu tylko o tzw. kryterium
ubdstwa z ustawy o pomocy spolecznej, ktore zawiera $ciste matematyczne progi dochodowe
w ramach, ktorych ubostwo jest klasyfikowane. W kategorii tej nie mieszcza si¢, wiec
ci beneficjenci pomocy publicznej, ktorzy w samych progach si¢ juz nie mieszczg, tym
niemniej ich dochody sa zbyt niskie w stosunku do wydatkow, co skutkuje, iz przy rosngcej
inflacji musza korzysta¢ z pomocy spotecznej. Fakt, iz réwnocze$nie wsrod przestanek
udzielania pomocy spolecznej dominuja przewlekle choroby oraz niepetnosprawnosc,
pozwala wnioskowac, iz problemy ekonomiczne wymagajace interwencji socjalnej maja
najczesciej gospodarstwa osob, w ktorych wystepuje powigzanie chordb przewleklych
I niepetnosprawnosci i wynikajacych z nich kosztami zakupu lekow, leczenia czy rehabilitacji
z niewystarczajagcymi dochodami. Tym samym mozna powigza¢ to zjawisko z rosngcymi
problemami ekonomicznymi zwlaszcza senioréw, ktdrzy maja trudnosci w utrzymaniu
gospodarstwa domowego, jezeli sg przy tym osobami chorymi przewlekle lub
niepetnosprawnymi. Dzieje si¢ tak pomimo statlego wzrostu §wiadczen ze strony panstwa dla
tej grupy beneficjentéw, najprawdopodobniej w zwigzku ze stale wzrastajacymi kosztami
zycia. Wsrdd czestych przestanek udzielania pomocy spolecznej znajduje si¢ rOwniez
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych. Z danych statystycznych wynika,
iz dotyka ona w rdwnym stopniu zardwno rodzin wielodzietnych jak i niepelnych. Pozostate
przestanki przyznawania pomocy spotecznej, utrzymuja si¢ w omawianym okresie na w miare
stalym poziomie, bez istotnych wahan.

Na terenie gminy ma miejsce regularna wspolpraca w zakresie wsparcia oséb znajdujacych
si¢ w trudnej sytuacji zyciowej. Zaobserwowaé mozna szereg inicjatyw w tym wzgledzie,
zarowno o formie krétkotrwalej jak i dtugotrwalej wspolpracy migdzy Gming a organizacjami
spolecznymi. W przyszlosci winna ona by¢ jeszcze bardziej rozwijana, co wpisywac si¢
bedzie w wspotgranie lokalnych instytucji 1 zrzeszefn nieformalnych z stylem zycia ludnosci
W obszarze wiejskim, w ktorym nadal podtrzymywane sa podstawowe wigzi spoleczne
a zadaniem gminy jest je wspierac.

W zakresie potrzeb mieszkancéw w obszarze rozwoju aktywnego systemu profilaktyki
i opieki nad dzieckiem i rodzing w Gminie wida¢ duzg aktywnos$¢ oraz potencjal rozwojowy.
Zaobserwowa¢ mozna pewien spadek ilosci rodzin objetych przez tutejszy Osrodek praca
socjalng. Dzieje si¢ tak pomimo jednocze$nie obserwowalnego wzrostu ilo$ci rodzin
korzystajacych ze wsparcia tutejszego Osrodka. Pozwala to wnioskowac, 1z nie mozna wigzaé
juz konieczno$ci korzystania z pomocy publicznej tylko z jakimi$ deficytami rozwojowymi
czy funkcjonalnymi rodziny, jakie tradycyjnie powiazane byty z pomoca spoteczna, ale
kolejny raz pozwala wnioskowa¢, iz z pomocy publicznej coraz czgsciej korzystaja rodziny,
catkowicie sprawne w zakresie rozwojowym i funkcjonalnym, jednak przezywajace powazne
problemy ekonomiczne. Swiadczy o tym rowniez fakt, iz w omawianym okresie na statym
poziomie utrzymuje si¢ liczba rodzin, korzystajagcych ze specjalistycznego wsparcia
asystentury rodzinnej. Zauwazy¢ jednak nalezy, iz rodziny obje¢te ta forma wsparcia sg
jednoczesnie rodzinami wymagajacymi  najwigkszego wieloaspektowego  wsparcia
I Z najwigkszymi trudno$ciami opiekunczo-wychowawczymi. W miarg staty poziom danych
statystycznych rodzin korzystajacych z wsparcia asystentury rodzinnej, wskazuje,
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1Z W najblizszym czasie uzasadnione jest uznanie, iz gmina winna dalej rozwijaé
dotychczasowe formy wsparcia, jako sprawdzone i efektywne.

Gmina wspiera regularnie rodziny majace problemy ekonomiczne w ramach edukacyjnych
stypendiow socjalnych, specjalnych programow stypendialnych. Oferuje tez specjalistyczne
poradnictwo: prawne, psychologiczne i socjalne. Zauwazy¢ nalezy duza aktywno$¢ placowek
edukacyjnych w realizacji licznych programoéw i projektow edukacyjnych oraz staty rozwoj
ich infrastruktury. Gmina oferuje dzieciom i mlodziezy liczne mozliwosci spedzenia czasu
wolnego w sposob atrakcyjny 1 ciekawy. Podkresli¢ nalezy, regularne inwestycje
w infrastrukture wzbogacajacg mozliwosci atrakcyjnego spedzenia przez rodziny czasu
wolnego oraz rekreacji, w tym z wykorzystaniem waloréw przyrodniczo — Krajoznawczych
gminy.

W zakresie rozwoju aktywnego systemu wsparcia dla 0sob niepetlnosprawnych i oséb
w wieku poprodukcyjnym w Gminie Strumien nastgpity istotne zmiany i innowacje, jednak
wyrazne trzeba stwierdzi¢, iz potrzeby w tym zakresie beda mialy charakter wzrastajacy.
Problem starzenia si¢ lokalnej populacji i staly wzrost ilosci seniorow w procentowym
wymiarze w stosunku do catosci populacji mieszkancow, zwiagzany jest z ogdlnokrajowym
procesem starzenia si¢ spoteczenstwa. Zagadnienie to stawia przed Gming nowe wyzwania,
rodzi wiele konsekwencji, zaréwno spotecznych jak i finansowych.

Nalezy odnie$¢ si¢ do danych statystycznych i perspektywy spotecznej, by powigzaé to co
dotyczy senioréw z warunkami strukturalnymi, kulturalnymi, tradycyjnymi oraz dzialaniami
podejmowanymi przez samych senioréw organizacje ich zrzeszajace oraz administracje
lokalng dziatajaca na ich rzecz. Nalezy rowniez zwroci¢ uwage na inny model zycia osob
starszych w obszarze miejsko-wiejskim, ktory sam w sobie warunkuje inne mozliwoS$ci
korzystania z ustug publicznych oraz oferty zdrowotnej i kulturalnej w stosunku do obszaru
miejskiego. Efektywnos¢ w funkcjonowaniu wszystkich obszarow, w ktorych zaspakajane sa
potrzeby 1 oczekiwania seniorow w duzej mierze definiuja zasoby 1 struktury majace
W gminie potencjat rozwojowy, z jednoczesnymi jednak ograniczeniami obiektywnymi, w
tym budzetowymi. Wiele 0sob starszych mierzy si¢ z problemami Zycia codziennego przez
ograniczenia zwigzane z chorobami czy wiekiem, nie potrafig samodzielnie zrobi¢ zakupow,
zalatwi¢ spraw urzedowych. Stad kluczowe jest okreslenie gtownych podmiotéw dziatajacych
W gminie na rzecz i w otoczeniu seniorow oraz mozliwosci jakie nadajg one gminie w tym
zakresie.

Gmina w tym zakresie dzialala bardzo aktywnie 1 realizowala szereg inicjatyw. W ramach
srodkéw zewngtrznych finansujac wsparcie dla osob starszych i niepetnosprawnych w formie
ustug opiekunczych oraz asystentury osobistej 0sob niepetnosprawnych. Gmina byla
zaangazowana w dziatania majace na celu umozliwienie spedzania przez senioroOw aktywnie
czasu wolnego. Najwickszg innowacjg w tej ofercie byto utworzenie w czterech lokalizacjach
na terenie gminy Klubow Seniora, z ktorych korzysta¢ mogg seniorzy z terenu catej gminy.
Dziataja one przy finansowym 1 organizacyjnym wsparciu gminy w oparciu gldéwnie
0 oddolne inicjatywy seniorow i klubowych lideréw. Zainicjowane takze zostaly formy
wsparcia 0sob starszych w postaci wolontariatu. Oferte aktywnego spgdzenia czasu wolnego
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dla seniorow wzbogacaty dziatania licznych gminnych instytucji kulturowych. Gmina
wspierata tez szerokg inicjatywe w tym zakresie niepublicznych organizacji formalnych
i nieformalnych, jakie na trwale wpisane sg w miejsko-wiejski charakter zycia tutejszej
spotecznosci seniorow. Oferta wolnego czasu dla seniorow powigzana byla z wykorzystaniem
waloréw turystyczno-krajoznawczych gminy Strumien. Gmina przystapila réwniez
do wspotpracy z ogdlnopolskimi inicjatywami na rzecz seniorow.

Zaobserwowa¢ mozna staty wzrost ilosci 0sob korzystajacych ze wsparcia w postaci ushug
opiekunczych, co przektada si¢ na staty wzrost wydatkow, jakie ponosi gmina, poniewaz
regularnie doptaca ona do odplatnosci, jakic wnoszg beneficjenci tego $wiadczenia
W zaleznos$ci od uzyskiwanych dochodéw. Staty wzrost wydatkéw gminy obserwowalny jest
tez w obszarze ponoszenia odplatnosci za pobyt osob w domach pomocy spotecznej. Dzieje
si¢ tak, pomimo iz w omawianym okresie ilo§¢ osob korzystajacych z tej formy pomocy
utrzymuje si¢ na stalym poziomie. Wynika to z corocznego wzrostu miesi¢cznego kosztu
utrzymania mieszkanca DPS, na ktory Gmina nie ma jakiegokolwiek wplywu, poniewaz
ustalenia miesigcznego kosztu utrzymania mieszkanca w takiej placowce znajduje si¢
W kompetencji powiatow. W najblizszej przysztosci nalezy zakladaé, iz trend wzrostu
kosztéw dla gminy oplat pobytu w domu pomocy spotecznej bedzie dalej si¢ utrzymywat.
Aby wigc nie powodowaé jeszcze wigkszego wzrostu wydatkow Gminy a jednoczes$nie
umozliwi¢ osobom starszym utrzymanie jak najdtuzej w $rodowisku zamieszkania, nabieraja
znaczenia wszelkie inicjatywy zabezpieczajace potrzeby osob starszych w $rodowisku
I podtrzymujace ich aktywnosé. Odpowiada to zdiagnozowanym potrzebom samych
seniorow, w tym preferowanym przez nich formom aktywnosci i potrzebie rozszerzenia oferty
dotychczas funkcjonujacych Klubéw Seniora.

Jak wskazano powyzej problem bezdomnosci nie koncentruje si¢ na terenie samej gminy.
Gmina zabezpiecza potrzeby o0so6b bezdomnych poprzez placoéwki usytuowane poza jej
terenem.

W gminie dostrzegany jest problem o0s6b z zaburzeniami psychicznymi czy chorymi
psychicznie. Skala tego problemu jest trudna do okreslenia wobec anonimizacji zjawiska,
powiagzanej z wstydliwoscig przed odbiorem spotecznym.

W ramach diagnozy okreslono potrzeby osob niepetnosprawnych. W zwigzku ze starzeniem
si¢ spotecznosci, powigzanej z dlugotrwalymi lub ciezkimi chorobami oraz
niepetnosprawnoscia oraz rosngcymi potrzebami rodzicow dzieci niepetlnosprawnych,
zdefiniowa¢ mozna wyrazne potrzeby w zakresie rozwoju form wsparcia dziennego dla osob
niepetnosprawnych oraz ich opiekunow. Dotad efektywne w zakresie potrzeb o0sob
niepetnosprawnych oraz ich opiekundow okazaly si¢ programy rzadowe ,,Asystent Osobisty
Osoby Niepetnosprawnej” oraz uruchomiony w tym roku program ,,Opieka Wytchnieniowa”
jak 1 formy wsparcia w postaci mieszkania wspomaganego. Zauwazy¢ nalezy, iz potrzeby
te przekraczaja Srodki 1 mozliwosci jakie z takich potrzeb wynikaja 1 obecne zasoby gminy
by je zaspokoic.

W  zakresie mozliwosci powrotu w ramach deinstytucjonalizacji do $rodowiska o0sob
przebywajacych dotad w ramach opieki catlodobowej, mozliwos$ci te obecnie zdiagnozowany
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tylko wobec jednego niepelosprawnego mieszkanca gminy. W pozostatych przypadkach
0sOb przebywajacych w domach pomocy spotecznej, uzna¢ nalezy, iz osoby te niezdolne
sg do samodzielnej egzystencji i wymagajg pobytu w DPS.
Widoczng potrzebg zdefiniowang w ramach diagnozy jest szeroka ,prewencja
instytucjonalna” tj. dazenie do jak najdluzszego utrzymania oséb starszych czy
niepetnosprawnych w $rodowisku. Przeklada si¢ to zarowno na podtrzymanie u osob relacji
spotecznych 1 wigzi spotecznych ze $rodowiskiem lokalnym oraz na wydatki gminy,
w ktorych srodowiskowe formy wsparcia generujg mniejsze koszty w stosunku do kosztow
pobytu w placéwkach catodobowych.

II CZESC PROGRAMOWA

1. Plan deinstytucjonalizacji uslug

Cel glowny

Uzupekienie ustug spolecznych w gminie Strumien poprzez:

Przejscie z opieki instytucjonalnej do ustug §wiadczonych w spoleczenstwie lokalnym na
terenie Gminy Strumien, objecie ustugami spotecznymi 20 oso6b stanowigcych grupe
docelowa tj. osoby w podesztym wieku, dtugotrwale lub ciezko chore, niepelnosprawne,
niesamodzielne, w tym 1 mieszkaniec DPS w Strumieniu w ramach przejscia z opieki
instytucjonalnej do ustug $wiadczonych w spotecznos$ci lokalnej, objecie grupy docelowej
szerokim wsparciem w ramach tak zwanej profilaktyki instytucjonalnej

Cel szczegolowy nr 1

Zdiagnozowanie potrzeb wszystkich grup docelowych by mozna bylo okresli¢ niezbgdne
wsparcie w ich codziennym funkcjonowaniu, w tym ocenie zdolnosci do samodzielnej
egzystencji. Opracowanie indywidualnego programu przejscia mieszkanca DPS z opieki
catodobowej do opieki swiadczonej w spoleczenstwie lokalnym oraz opis rozwigzan ustug
srodowiskowych dla odbiorcéw ustug swiadczonych catodobowo m.in. DPS, zwigkszenie
samodzielnosci 0so6b z niepetnosprawnosciami z gminy Strumien zgodnie z mozliwo$ciami
i potrzebami, integracja spoteczenstwa lokalnego z osobami z niepetnosprawnoscia,
integracja spoteczenstwa lokalnego z osobami z niepelnosprawnoscia

Cel szczegolowy nr 2

Uruchomienie dla 4 0sob niepelnosprawnych calodobowej opieki wytchnieniowej majacej na
celu odcigzenie opiekunow faktycznych w opiece nad tymi osobami niepelnosprawnymi
(wilosci do 21 dni opieki catodobowej na osobe ), zwigkszenie, rozszerzenie programu
AOON, SUO,UO ( objecie wiekszej liczby 0so6b) zwiekszenie dostepnosci psychologa
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Cel szczegolowy nr 3

Uruchomienie $§wiadczenia ushug opiekunczych, specjalistycznych ustug opiekunczych
dla docelowo 14 os6b w podesztym wieku, ktorzy borykaja si¢ z niepelnosprawnoscia,
Z perspektywa na przyszto$¢ umieszczenia w DPS. Ustugi beda $§wiadczone w miejscu
zamieszkania mieszkancoOw Gminy Strumien, kazda z os6b bedzie mogla skorzystaé
Z cieptego positku, ktory zostanie dostarczony poprzez zaoferowany catering, zwigkszenie,
rozszerzenie programu AOON, SUO,UO ( objecie wigkszej liczby 0séb)

Cel szczegolowy nr 4

Rozwinigcie uslug mieszkalnictwa wspomaganego poprzez uruchomienie mieszkania
wspomaganego wspierajacego przeznaczonego dla 2 dwdch osob z grupy docelowej, osoby
objete lokalnym planem DI w ramach przejécia z opieki instytucjonalnej do $rodowiska
(1 osoba) oraz objetych tzw. profilaktyka instytucjonalng celem utrzymania jak najdtuzej
w srodowisku zamieszkania i unikniecie skierowania do DPS (1 osoba). Swiadczenie ustug
opiekunczych, bedacych alternatywa dla pobytu w DPS, adaptacja parteru wolnostojacego
domu pigtrowego z zasobow Gminy Strumien, charakter pobytu staly lub okresowy.
Budynek wymaga prac projektowo- architektonicznych, adaptacyjnym w postaci
kompleksowego remontu, wyposazenia i przystosowania do os6b niepetnosprawnych

Cel szczegolowy nr 5

Swiadczenie spotecznych ustug usamodzielniajacych dla 2 0sob z grupy docelowej — 0soby
objete lokalnym planem DI w ramach przej$cia z opieki instytucjonalnej do $rodowiska
1 osoba, oraz objetych tzw. profilaktyka instytucjonalng celem utrzymania jak najdtuzej
w $rodowisku zamieszkania i uniknigcia skierowania do DPS- 1 osoba wskazanych w celu
nr 4 do objgcia wsparciem w ramach mieszkania wspomaganego wspieranego, na tym etapie
celem przygotowania do adaptacji w warunkach pozainstytucjonalnych i potrzymanie
sprawnosci celem pozostania w $Srodowisku zamieszkania. Objecie szerokim wsparciem
specjalistycznym tj. psycholog, terapeuta zajeciowy, prowadzacy treningi umiej¢tnosci
spotecznych w $rodowisku, prowadzacy zajecia sportowo- rekreacyjne, treningi
samodzielnosci ( PFRON,MRiPS)

Cel szczegolowy nr 6
Rozbudowa ustug spotecznych dla senioréw, rozwoj mieszkalnictwa wspomaganego dla

seniorow. Mieszkania wspomagane sg formg wsparcia, dla osob starszych ktore ze wzgledu
na trudng sytuacje zyciowa, wiek, niepelnosprawnos$¢ lub chorobe potrzebuja wsparcia

w funkcjonowaniu w codziennym zyciu, ale nie wymagaja ustug w zakresie $wiadczonym
przez jednostke catodobowej opieki. W tym sensie sg wigc placowka perspektywicznie
spetniajaca jak ustugi opiekuncze prewencyjng rolg przed pobytem osoby starszej w domu
pomocy spotecznej i1 umozliwiaja jej utrzymanie wigzi spotecznych z najblizszym
otoczeniem, przektadajac si¢ na mniejsze obcigzenie dla gminy w zakresie ponoszenia
odptatnosci za pobyt oséb w domach pomocy spotecznej. W mieszkaniu wspomaganym
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wpiera¢ si¢ bedzie senioréw poprzez ustugi bytowe oraz pomoc w wykonywaniu czynnosci
niezbednych w zyciu codziennym i realizacji kontaktow spotecznych, w celu utrzymania lub

rozwijania samodzielno$ci osoby na poziomie jej psychofizycznych mozliwosci, poprzez
ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze. Docelowo gmina dazy¢ bedzie
poprzez pozyskiwane fundusze zewngtrzne do rozwoju tego obszaru wsparcia 0sob starszych
z wykorzystaniem swojej bazy komunalnej.

Cel szczegolowy nr 7

Rozszerzenie oferty dzialajacych Klubow Seniora. Istota dzialalno$ci Klubéw Seniora nie
jest instytucjonalna forma dziatalnosci, ale miejsce spotkan dla senioréw, w ktorym moga
odbywac sie ciekawe zajecia, kursy, warsztaty, prelekcje i wspolne spedzanie czasu wolnego
1 zalozenie to jest fundamentalng kwestia w wkomponowaniu dziatalnosci Klubu
W niemniejsza Strategie.  Podstawa w Strategii jest wylacznie wspierajaca rola gminy
w zakresie Klubow, ktore winny by¢ jak najbardziej usamodzielnione i samowystarczalne
w swoich dziataniach, samemu okreslajac czestotliwosé spotkan i forme aktywno$ci w czasie
ich realizowang, w tym finansowang w ramach wilasnych okolicznosciowych zbiorek.
Realizacj¢ tego zamierzania umozliwia funkcjonowanie w kazdym z klubow osoby Lidera
Klubu, ktéry zostal wybrany przez samych klubowiczéw, celem mikro organizacji w jego
dzialalnosci i reprezentowania na zewnatrz. Wspierajaca rola gminy jest udostepnianie
pomieszczen, w ktorych funkcjonowaé moga kluby, zapewnieniu wsparcia organizacyjnego
I merytorycznego oraz finansowego oraz wspieranie i pobudzanie samodzielnosci samych
Liderow w klubach.Takie umiejscowienie dziatalnosci Klubow w Strategii zapewni ich
najwicksza samodzielno$¢ i samoorganizacj¢, adekwatnie do potrzeb samych seniorow.
W toku diagnozy zdefiniowano potrzebg rozszerzenia oferty klubow na pozostate 2 sotectwa
w gminie. Docelowo wigc gmina podejmowac bedzie dziatania by w ramach planu
W kazdym z 6 sotectw funkcjonowat klub seniora.

Cel szczegolowy nr 8

Rozwdj obszaru aktywnosci sportowej i rekreacyjnej dla senioréw. Podejmowanie
aktywnos$ci fizycznej w wieku senioralnym co jest powszechnie zauwazane wpltywa
bezposrednio na jako$¢ zycia senioréw. Codzienna, wlasciwie dozowana aktywnos¢ fizyczna
pozwala dluzej osobom starszym zachowaé kondycje psychofizyczng. Dlatego jednym
Z obszarow aktywnos$ci gminy winno by¢ zapewnienie mozliwosci 1 dysponowanie bogata
oferta w obszarze sportowo — rekreacyjnym. W tym obszarze gmina bedzie inicjowac
w dalszym ciggu dziatania takie jak rajdy rowerowe, wycieczki, spacery, marsze nordic
walking, zajegcia rehabilitacyjne czy gimnastyczne udostgpnienie pomieszczen dla
aktywnosci fizycznej przez seniordw. itp. formy aktywnosci, ktore jak wykazala diagnoza sa
powszechng 1 lubiang formg aktywnos$ci dla senior6w na terenie gminy. Mozliwosci w tym
zakresie beda wzrastaé wraz z rozwojem gminnej infrastruktury w zakresie rekreacji
I wypoczynku i pozyskiwaniem $rodkéw zewngetrznych na remonty czy modernizacje bazy
infrastrukturalnej. ~ Dzialania gminy beda koncentrowaly si¢ na wspieranie rozwigzan
zwigkszajacych motywacje seniorow do aktywno$ci fizycznej 1 wyboru zachowan
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prozdrowotnych. rozwijanie 1 wspieraniu systemu zorganizowanych zaje¢ aktywnosci
fizycznej dla oséb dorostych i1 starszych. Taka forma wsparcia dla seniorow wpisuje si¢
»prewencje instytucjonalng” umozliwiajgcg pozostanie o0sob starszych jak najdiuzej
aktywnych w $rodowisku zamieszkania.

Cel szczegolowy nr 9

Rozw¢j obszaru ustug opiekunczych i1 specjalistycznych ustug opiekunczych jest wraz ze
starzeniem si¢ spotecznosci 1 wzrostem w populacji ilo$ci 0s6b niepetnosprawnych, bardzo
wyraznie rysujaca si¢ perspektywa w najblizszym czasie. Istota jest dla gminy
zabezpieczenie na ten cel niezbednych srodkéw finansowych oraz pozyskiwanie nowych
ze zrodet zewngtrznych. Wraz ze starzeniem si¢ populacji nalezy zatozy¢ w przysztosci staty
wzrost ilosci beneficjentéw tej formy wsparcia.

Cel szczegolowy nr 10

Catodobowa opieka wytchnieniowa. Ta forma uruchomiona w ramach grantu, stanowita
innowacje w ofercie gminy dla osob niepelnosprawnych i ich opiekundéw. Zauwazy¢ nalezy,
iz na terenie DPS w Strumieniu znajdowaé si¢ bgda w przysztosci pomieszczenia
przystosowane do jej $wiadczenia. W chwili obecnej gmina nie ma jednak mozliwos$ci
zlecenia DPS tego rodzaju ustugi z uwagi na bariery prawne pomigdzy gming a jednostka
prowadzong na zlecenie powiatu jaka jest w/w DPS. Prowadzone sg jednak dzialania majace
na celu zlecanie w przysztosci opieki wytchnieniowej catodobowej w/w DPS przez powiat
cieszynski. Tym samym w sytuacji podj¢cia przez powiat cieszynski takiego zadania oraz
akceptacji przez Slaski Urzad Wojewodzki rozszerzenia dziatalnosci w/w DPS, w pehi
wykorzystana bedzie w praktyce utworzona na terenie DPS baza uslugowa oraz z tej formy
wsparcia korzysta¢ beda mogli rowniez mieszkancy gminy Strumien.

2.Analiza kosztow realizacji planu

2.1. Analiza kosztow realizowanych obecnie ustug opiekunczych

Wraz ze starzeniem si¢ ludno$ci bedzie wzrasta¢ zapotrzebowanie na ustugi opiekuncze.
Zgodnie z prognoza Gtéwnego Urzgdu Statystycznego, w 2035 roku osoby w wieku 65 lat
i wigcej beda stanowity 23% populacji Polski, podczas gdy obecnie jest to okoto 13%. Jedna
piata populacji naszego kraju bedzie w wieku poprodukcyjnym. Jednak najistotniejszy
z punktu widzenia opieki nad osobami starszymi jest dynamicznie post¢pujacy proces
podwdjnego starzenia si¢ populacji, czyli wzrost odsetka oséb w wieku 80 lat 1 wiece;.
Zapewnienie bezpieczenstwa 1 profesjonalnej opieki osobom zaleznym, w tym starszym
I niepetnosprawnym, w ich miejscu zamieszkania jest bez watpienia jednym z najwigekszych
wyzwan dla polityki zdrowotnej i pomocy spotecznej. Ustugi opiekuncze sa podstawowa
I najmniej kosztowng forma opieki nad osobg starszg w jej miejscu zamieszkania. Mimo
to rosngce w tym zakresie zapotrzebowanie powoduje konieczno$¢ corocznego zwigkszania
budzetow gmin na to zadanie. Wydatki na ustugi opiekuncze podlegaja zwrotowi w czgsci lub
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catosci, jezeli dochod na osob¢ w rodzinie osoby zobowigzanej do zwrotu wydatkéw
przekracza kwot¢ kryterium dochodowego okreslonego w ustawie. Kompetencje
do okreslenia szczegdtowych warunkow przyznawania i odptatno$ci za ustugi opiekuncze czy
warunkow zwolnienia od oplat ma rada gminy. Aby okresli¢ wysokos¢ odplatnosci
koniecznie nalezy ustali¢ sytuacje dochodowa osoby potrzebujacej wsparcia. Kompetencje¢ do
okreslenia szczegdlowych warunkéw przyznawania i odplatnosci za ushugi opiekuncze czy
warunkow zwolnienia od oplat ma rada gminy. Dla okres$lenia wysokosci odplatnosci
niezbedne jest ustalenie sytuacji dochodowej osoby potrzebujacej wsparcia. Wysokos¢
dochodu nie wptywa na samo prawo do §wiadczen w formie ustug opiekunczych, ale wptywa
na ewentualng oplat¢ za te Swiadczenia, zgodnie z zasadg subsydiarnosci, w mysl ktorej przy
przyznawaniu pomocy spolecznej znaczenie maja posiadane zasoby, a w sytuacji posiadania
srodkow finansowych zasadne jest by z tego tytulu wnoszona byla odptatnos$¢ za przyznang
pomoc publiczng. Aktualnie obowigzujaca moc w tym zakresie ma uchwata Rady Miejskiej
w Strumieniu Nr L111.409.2023 z dnia 31 stycznia 2023 r. Okresla ona ceng¢ jednej godziny
ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekunczych na kwote 38 zt. Cena rynkowa
ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekunczych regularnie wzrasta co roku
i obecnie jest juz to kwota 38 zi. Osoba zobowigzana do ponoszenia odptatnosci za ustugi
opiekuncze lub specjalistyczne ushugi opiekuncze, moze zosta¢ czeSciowo zwolniona
Z ponoszonych optat gdy wspotwystepuje co najmniej jedna z nastepujacych przestanek:

1) osoba zobowigzana do ponoszenia odptatnosci za ustugi opiekuncze lub specjalistyczne
ustugi opiekuncze wnosi optatge za pobyt innych czlonkéw rodziny w domu pomocy
spotecznej, osrodku wsparcia lub innej placowce;

2) osoba zobowigzana do ponoszenia odptatnos$ci za ustugi opiekuncze i specjalistyczne
ustlugi opiekuncze poniosta udokumentowane straty materialne powstate w wyniku zdarzenia
losowego; 3) wystepuje koniecznos¢ $wiadczenia ustug opiekunczych lub specjalistycznych
ustug opiekunczych u wiecej niz jednego $wiadczeniobiorcy w tym samym gospodarstwie
domowym; 4) osoba zobowigzana do ponoszenia odplatnosci za ustugi opiekuncze lub
specjalistyczne uslugi opiekuncze ponosi state 1 uzasadnione wydatki, zwigzane
z zaspokojeniem niezbednych potrzeb bytowych, ktorych wysoko$¢ zagraza egzystencji
osoby zobowigzanej. Osoba zobowigzana do ponoszenia odptatnosci za ustugi opiekuncze lub
specjalistyczne ustugi opiekuncze, moze zosta¢ calkowicie zwolniona z ponoszonych opftat
w przypadku gdy osoba zobowigzana do odptatnosci za ustugi opiekuncze lub specjalistyczne
ustugi opiekuncze, nie jest w stanie w zwiagzku ze swojg sytuacja finansowa i uzasadnionymi,
niezbednymi wydatkami ponosi¢ odptatno$ci za ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ushugi
opiekuncze, przy jednoczesnym spetnianiu co najmniej dwoch przestanek wskazanych wyze;j.
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Tabela odptatnosci za ustugi opiekuncze

Procentowe kryterium dochodu ustalone | Wysokos¢ odptatnosci za 1 godzing ustug
zgodnie z ustawa o pomocy spotecznej opiekunczych liczona od ceny kosztu 1
godziny ustug ( w procentach)
Osoby samotnie Osoby w rodzinie
gospodarujacej
Do 100% bezptatnie bezptatnie
Powyzej 100% do 150 % 5% 10%
Powyzej 150% do 200% 10% 20%
Powyzej 200% do 230% 20% 25%
Powyzej 230 % do 260% 30% 35%
Powyzej 260% do 290% 40% 45%
Powyzej 290% do 320% 50% 60%
Powyzej 320%do 370% 60% 70%
Powyzej 370% do 400% 70% 80%
Powyzej 400% do 450% 80% 90%
Powyzej 450% 90% 100%
Wydatki Gminy Strumien na ustugi opiekunicze w ciggu ostatnich 5 lat:
Rok Kwota
2018 77,637 tys.
2019 141,542 tys.
2020 160,812 tys.
2021 215,850 tys.
2022 213,520 tys.

Jak wskazuje powyzsza tabela koszty uslug opiekunczych znaczaco wzrastaja. Ustugi
opiekuncze sg podstawowa 1 najmniej kosztowng formg opieki nad osobg starsza w jej
miejscu zamieszkania. Mimo to rosngce w tym zakresie zapotrzebowanie powoduje
koniecznos¢ corocznego zwiekszania budzetdéw gminy na to zadanie.

2.2. Kalkulacja kosztow realizacji ustug po wdrozeniu planu deinstytucjonalizacji ustug
Dziatanie 1. Opieka wytchnieniowa calodobowa

Wyposazenie pokoju i tazienki do §wiadczenia opieki wytchnieniowej- wyposazenie pokoju
to min. zakup tozka, krzesta, fotelu, szatki nocnej, komody, radia, szafy wngkowe;j
w drzwiami, poiki §ciennej, recznikow, kompletdw poscieli 1 przescieradel, kolder, poduszek,
kocy, narzuty na t6zko, kubkoéw, szklanek, talerzy, misek, zastawy kuchennej, dzbanka,
czajnika bezprzewodowego, kosza na $mieci, wieszak na ubrania, suszarka na pranie, obrus.
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Wyposazenie tazienki to min. zakup baterii prysznicowej, o poreczowania, siedziska pod
prysznic, szafki lazienkowej, wieszakéw na re¢czniki, maty lazienkowej, deski sedesowe;,
lustra, lampy. W koszty nalezy tez uwzgledni¢ powierzenie realizacji uslug zewnetrznemu
podmiotowi, z konieczno$cia zapewnienia ustug dla 4 o0sob, przez maksymalnie 21 dni
przypadajace na 1 osobg, w koszty wliczono konieczno$¢ zapewnienia koordynacji z jego
strony, zatrudnienie min. 4 opiekundw, koszty najmu pomieszczen, koszty zapewnienia min.
3 goracych positkow dziennie w tym jednego goracego. Catkowity koszt §wiadczenia ustug
zwigzanych z uruchomienie opieki wytchnieniowej calodobowej kalkuluje si¢ na poziomie
205 400,00
Dziatanie 2. Ustugi opiekuncze 1 specjalistyczne ustugi opiekuncze
Koszty zwigzane z powierzeniem realizacji zadania dla podmiotu zewnetrznego,
z konieczno$cig zapewnienia 504 godzin ushug opiekunczych miesigcznie dla 12 0séb oraz
16 godzin miesi¢cznie specjalistycznych ushug opiekunczych dla 2 oséb, w koszty wliczono
konieczno$¢ zatrudnienia min. 4 opiekunow, logopedy, fizjoterapeuty, koszty zapewnienia
jednego goracego positku dziennie z jego dowozem. Koszty ustlug opiekunczych
i specjalistycznych ustug opiekunczych wraz z kosztami zwigzanymi ze zleceniem realizacji
ustug na zewnatrz wyniosa 807 240,00.

Dziatanie 3. Uruchomienie mieszkania wspomaganego wspieranego

Mieszkanie wspomagane o charakterze wspierajagcym wymaga remontu przeznaczonego
naten cel budynku. Wymiana drzwi zewn., wymiana stolarki okiennej, remont tynkow
zewnetrznych z osuszaniem, zmiany w uktadzie $cian dziatowych, remont posadzek z izolacja
pozioma i cieplng, remont tynkow wewnetrznych, wykonanie oktadziny sufitéw, roboty
malarskie, ocieplanie stropu, wymiana instalacji wodno- kanalizacyjnej, wymiana instalacji
gazowej, wymiana instalacji centralnego ogrzewania, wymiana instalacji elektrycznej,
ocieplenie S$cian zewnatrz budynku, budowa pochyli dla oso6b niepetnosprawnych,
przebudowa schodow zewnetrznych, remont nawierzchni dojscia do budynku i dojazdu,
przebudowa furtki i bramy wjazdowej, opracowanie dokumentacji technicznej i nadzor nad
robotami, przygotowanie dokumentacji powykonawczej 1 odbiorowej. Laczny koszt
uruchomienia mieszkania wspomaganego wspieranego kalkuluje si¢ na poziomie 599 460,17
zl. Mieszkanie wspomagane o charakterze wspierajagcym wymaga catkowitego wyposazenia
w tym w: 2 t6zka z kompletem stelazy 1 materacy, 2 szafy, zabudowana garderoba, 2 komody,
2 biurka, 2 tawy, 2 fotele biurowe, 3 sofy, 4 duze fotele, 2 kotdry, 4 krzesta, 1 stét do kuchni,
stot do salonu, 2 poduszki, 2 komplety poscieli, 2 kotdry, telewizor, uchwyty do telewizora,
kable, zabudowa kuchenna ze sprzetem AGD, robot kuchenny, odkurzacz, pralka, suszarka,
wyposazenie kuchni, garnki, patelnie, sztucce, talerze, szklanki, kubki itp. Koszt wyposazenia
mieszkania wspomaganego szacuje si¢ na kwotg¢ 90 000 zt. Dodatkowym kosztem bedzie
zlecenie realizacji ustug opiekunczych w wymiarze 80 godzin dla 2 oso6b przebywajacych
w mieszkaniu wspomaganym wspieranym przez okres 2 mies. Koszt ten wyniesie 10 280,00
zt.

Dziatanie 4. Ustugi spoteczne — treningi usamodzielniajgce

W  pracowni realizowane be¢da m.in. zajgcia usamodzielniajgce, kulinarne, trening
ekonomiczny, nauka sprzatania, higieny osobistej, dbania o dom, planowania dziatan.
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Zakup m.in. mebli kuchennych pod zabudowe, kuchenki elektrycznej, lodowki, krzeset,
garnkéw, zastawy stotowej, kubkow, szklanek, desek kuchennych, nozy, patelni, drobnego
sprzetu kuchennego, kosza na $mieci, pralki, chlebaka, kosza na pranie, miotly, czajnika
bezprzewodowego, termomixu, odkurzacza, mopa, zelaza, deski do prasowania, telewizora.
Wyposazenie pracowni terapeutyczno- usamodzielniajgcej to m.in. zakup stolu, krzeset,
blatow pod stanowiska komputerowe, sprzetu komputerowego z oprzyrzadowaniem dla osoby
prowadzacej zajecia oraz uczestnikbw m.in. laptopy z oprogramowaniem, stuchawki,
glosniki, drukarka, szafa pod zabudowe, przybory terapeutyczne, dywan. Koszty zwigzane
ze zleceniem realizacji uslugi podmiotowi zewng¢trznemu, w koszty te wliczono m.in. koszty
zwigzane z zapewnieniem 2 osobom usamodzielnianym 90 godz. uslug opiekunczych mies.
przez okres 6 miesiecy konieczno$¢ zapewnienia koordynacji uslug, wynajmu pomieszczen,
zatrudnienia specjalistow - oligofrenopedagoga, psychologa, terapeuty zajeciowego, technika
fizjoterapii. Koszt tego dzialania oszacowano na kwote 583 326,00 zi. (czas trwania
6 miesiecy ).

2.3. Zrédla finansowania wdrozenia i realizacji planu deinstytucjonalizacji ustug

Ustugi realizowane sa w ramach programu pilotazowego 1 w calo$ci z niego finansowane.
W przysztosci w finansowaniu ustug spotecznych gmina wydatkowac¢ bedzie zarowno $rodki
wlasne jak i1 pozyskiwane ze zrddel zewngtrznych. Rzadowe, ogolnopolskie programy
wsparcia dla senioréw 1 0s6b niepelnosprawnych stanowig istotng, regularng forme wsparcia,
z ktorej w przysztosci takze beda korzystac seniorzy. Pozyskiwane na ich realizacj¢ fundusze
pozwola na odcigzenie finansowe gminy w wydatkach w tym obszarze. Gmina rozwija¢ wigc
bedzie dotychczas uruchomione programy wsparcie jak 1 pozyskiwa¢ $rodki z nowych.
To takie programy jak: Asystent Osobisty Osoby Niepetnosprawnej, Opicka Wytchnieniowa,
»Aktywni +”. Kazdy z tych programow adresowany jest do innej kategorii odbiorcow wsrod
0sOb starszych. Program Asystent Osobisty Osoby Niepelnosprawnej ma za zadanie
zapewnienie dostgpnosci do ustug asystencji osobistej, tj. wsparcia w wykonywaniu
codziennych czynno$ci oraz funkcjonowaniu w zyciu spotecznym o0sob niepetnosprawnych.
Program ,,Opieka Wytchnieniowa” adresowany jest natomiast do czlonkéw rodzin lub
opiekunow sprawujacych bezposrednia opieke nad niepelnosprawnymi osobami. Realizacja
przez gming tych dwoch programdéw pozwoli wigc na zapewnienie wsparcia osobom
Z niezdolnoscig do samodzielnej egzystencji lub ze znacznie ograniczong zdolno$cig
do samodzielnej egzystencji i ich rodzinom. Program ,,Aktywni +” oraz inne zblizone
programy jakie moga by¢ uruchamiane w przyszlosci nakierowane s3 natomiast
na pobudzenie aktywnosci i podtrzymanie samodzielno$ci oséb starszych, zachowujacych
dotad lepsza sprawno$¢ psychofizyczng i bardziej aktywnych spotecznie. Tym samym
realizujac dotychczasowe lub podejmujac sie¢ realizacji nowych programow rzadowych,
gmina bedzie w stanie zaspakaja¢ potrzeby okreslonych grup osob starszych, adekwatnie
do ich stanu zdrowia i preferowanych form aktywnosci. Obok programow rzadowych, gminna
bedzie pozyskiwa¢ w dalszym ciggu srodki z projektow czy grantow dedykowanych na rzecz
wsparcia senioroOw. Pozyskiwanie tg droga fundusz takze, odciaza finansowo gming 1 pozwoli
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rozwija¢ bogatg i szeroka ofert¢ ustug spotecznych dla seniorow i 0sdb niepetnosprawnych
oraz rozbudowe ich zaplecza.

3.Dostepne zasoby dla realizacji ushug ( finansowe, materialne, infrastrukturalne) opisane
byly juz wczesniej i odpowiadaja catosci zasobéw gminy oraz potencjale niepublicznym
na jej terenie.

4.Systemy monitorowania i oceny

4.1. Wskazniki rezultatu i produktu

Wskaznikiem produktu jest opracowanie lokalnego planu deinstytucjonalizacji i w jego
ramach objecie ustugami spotecznymi 20 os6b stanowigcych grupe docelowa tj. osoby
W podesztym wieku, dtugotrwale lub ci¢zko chore, niepelnosprawne, niesamodzielne, w tym
1 mieszkaniec DPS w Strumieniu w ramach przejscia z opieki instytucjonalnej do ustug
swiadczonych w spotecznosci lokalnej. Objecie grupy docelowej szerokim wsparciem
wramach tak zwanej profilaktyki instytucjonalnej, objgcie 5 pracownikéw opieki
calodobowej w  zakresie  wsparcia 1  przygotowywania  wdrozenia  procesu
deinstytucjonalizacji. Celem osiggni¢cia tego wskaznika dla grupy docelowej zostanie
zorganizowanych 5 zadan, ktoére byly juz wezesniej omowione.

Sa nimi :

- powstanie lokalnego planu deinstytucjonalizacji ustug spotecznych zgodnie z wytycznymi;

- uruchomienie dla 4 os6b niepelnosprawnych catodobowej opieki wytchnieniowej majace;j
na celu odcigzenie opieckundow faktycznych w opiece ( w zakresie do 21 dni opieki
catodobowej na osobg );

- rozpoczgcie $wiadczenia ustug dla 14 osob z grupy docelowej ( osoby w podesztym wieku,
niepetnosprawne, niesprawne, z perspektywa skierowania w przysztosci do DPS) w miejscu
zamieszkania, w tym ustug opiekunczych / specjalistycznych ustug opiekunczych;

- uruchomienie mieszkania wspomaganego wspieranego przeznaczonego dla 2 osob z grupy
docelowej, osoby objete lokalnym planem DI w ramach przej$cia z opieki instytucjonalne;j
do srodowiska ( 1 osoba ) oraz objetych tzw. profilaktyka instytucjonalng celem utrzymania
jak najdtuzej w Srodowisku zamieszkania i uniknigcia skierowania do DPS ( 1 osoba ) wraz
ze swiadczeniem ustug opiekunczych;

- $wiadczenie spolecznych uslug usamodzielniajacych dla 2 oséb z grupy docelowej, w tym
0soby objete lokalnym planem DI w ramach przejsécia z opieki instytucjonalnej do srodowiska
( 1 osoba ) oraz objetych tzw. profilaktyka instytucjonalng celem utrzymania jak najdluzej
w $rodowisku zamieszkania i uniknigcia skierowania do DPS ( 1 osoba ) wskazanych
w zadaniu dot. uruchomienia mieszkania wspomaganego. Wsparciem zostanie obje¢tych
w ramach mieszkania wspomaganego wspieranego, na tym etapie celem przygotowania
do adaptacji w warunkach pozainstytucjonalnych 1 podtrzymania sprawnosci celem
pozostania w $rodowisku zamieszkania. Objecie szerokim wsparciem specjalistycznym
tj. psycholog, terapeuta =zajeciowy, prowadzgcy trening umiejetnosci spolecznych
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w srodowisku, prowadzacy zajecia sportowo- rekreacyjne.

Wskaznikiem rezultatu jest dla 10 0sob przejscie z instytucjonalnej formy opieki do ustug
swiadczonych w miejscu zamieszkania, w tym podejmujacych proébe usamodzielnienia
mieszkancow DPS, oso6b objetych prewencja instytucjonalng majaca na celu pozostanie
w $rodowisku i utrzymanie z nim wig¢zi spotecznych, dajac perspektywe uniknigcia
skierowania w przysztosci do DPS oséb objetych ta forma wsparcia.

4.2. Opis systemu monitorowania realizacji planu i osiagniecia wskaznikow oraz ocena
skutecznosci i efektywnosci Planu

Zapis lokalnego planu deinstytucjonalizacji zaplanowany jest na lata 2023-2030, przy czym
poszczegolne cele strategiczne muszg mie¢ elastyczne formy czasu realizacji w zaleznos$ci
miedzy zdefiniowanymi potrzebami a mozliwo$ciami i zasobami gminy oraz jej otoczenia.

Cel 0gblny : Uzupehienie ustug spotecznych w gminie Strumien

. Termin Czas Zrédia A .
Zadanie ) - . Wskazniki Organizator
rozpoczecia trwania finansowania

Ustugi opiekuncze 1.09.2023  na stale Gmina - ilo$¢ srodowisk MOPS
objetych
wsparciem
w poprzednim
roku
kalendarzowym
- wielkos$¢
srodkow
finansowych
wydatkowanych
na $wiadczenie
ustug
opiekunczych

Specjalistyczne 1.09.2023  na stale Dotacja - ilo$¢ $srodowisk MOPS
ustugi opiekuncze wojewody objetych
dla os6b wsparciem
zaburzonych w poprzednim
psychicznie roku
kalendarzowym
- wielkos¢
srodkow
finansowych
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wydatkowanych
na §wiadczenie
specjalistycznych
ustug
opiekunczych
Uruchomienie 1.09.2023  Na state Gmina - ilo$¢ 0sob MOPS
mieszkania objetych
wspomaganego wsparciem
wspieranego dla w poprzednim
0s6b roku
usamodzielnianych kalendarzowym
Rozszerzenie 2024-2025 2030 Gmina/$rodki -ilo$¢ Gmina
oferty klubow zewnetrzne  dziatajacych na
seniora na 6 terenie gminy
sotectw klubow seniora
W poprzednim
roku
kalendarzowym
Rozwdj obszaru 2024 2030 Gmina - ilos¢ Gmina
aktywnosci zorganizowanych
sportowej i akcji
rekreacyjnej dla prozdrowotnych/
seniorow profilaktycznych
dla seniorow
w poprzednim
roku
kalendarzowym
- 1los¢
zorganizowanych
akcji rekreacyjno
-krajoznawczych
dla seniorow
w poprzedni roku
kalendarzowym
Calodobowa 2025-2030 2030 Srodki - 1lo$¢ 0s6b Powiat
opieka (zaleznos¢ od zewnetrzne objetych cieszynski
wytchnieniowa czynnikow wsparciem (organizator
zewnetrznych) w poprzednim | potencjalny
roku we
kalendarzowym = wspotpracy
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Z gming)
Uruchomienie 2024 do 2030  2024- Gmina/ - ilo$¢ 0sob MOPS
mieszkania 2030 srodki objetych
wspomaganego zewnetrzna wsparciem
wspieranego dla W poprzednim
seniorow roku

kalendarzowym

Uzupeknienie systemu ustug na terenie gminy dotyczacych dziecka i rodziny poza w/w celami
strategicznymi. Docelowo gmina dgzy¢ bedzie do zmniejszenia liczby dzieci umieszczanych
w placéwkach catodobowych, zwigkszenie dostgpnosci psychologa dla dzieci,

zwigkszenie liczby godzin konsultacji ze specjalistami przezywajacymi trudnosci opiekunczo
wychowawcze, rozwiniecie ustug specjalistycznych i uzupelnienie o brakujace, wzrost
wiedzy i §wiadomosci na temat mozliwosci pomocy , rodzicielstwa zastepczego.

Po zakonczeniu grantu, w ramach jego trwato$ci oraz w latach przysztych pomiar

wskaznikow ociagniecia poszczegolnych celow dokonywany bedzie za poprzedni rok
kalendarzowy przez MOPS.
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